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Förord
Från allmosor till utveckling   

Bästa/bäste läsare!

Varsågod, här kommer vårt studiematerial om internationellt utvecklings-samarbete. Syftet är i första hand att det ska användas i studiecirklar för att öka engagemanget för internationellt utvecklingssamarbete inom Shias medlemsförbund. Det innebär att bedriva ett handikappolitiskt arbete för mänskliga rättigheter för människor med funktionsnedsättning i världen, med fokus på Shias sju programländer Rwanda och Tanzania, Bolivia och Nicaragua, Nepal och Sri Lanka. Och Bosnien. 

Engagemanget kan variera i form och grad. Du kanske vill resa till något programland för att vara med och stärka och bygga upp handikapporganisationer på plats. Eller ta emot gäster därifrån. Kanske stannar du hellre hemma och sprider kunskap genom möten, utställningar, loppisar, massmedier . . . 

Det kan också vara så att du helt enkelt vill veta mer. Vidga dina vyer. 

Du bestämmer själv vad du vill få ut av materialet.

Arbetet har pågått i flera steg. Hösten 2009 intervjuade frilansjournalisten Kerstin Gustafsson flera personer för häftets faktakapitel om bistånd, globalisering, mänskliga rättigheter, Shias historia och om unga synskadade i Nepal. Hennes intervjupersoner är Bertil Odén, Stefan de Vylder, Kicki Nordström, Gunilla Carlsson, Birgitta Andersson och Anna Dahlberg. 

I början av våren 2010 bildades en referensgrupp, bestående av Eva Nilsson, SRF, Ebba Öhlund, Shia, och Sofi Granberg, Soffis textbyrå, samt frilansjournalisten Gunnel Bergström, som har redigerat alla intervjuer. Hon står dessutom står för övriga texter i häftet, bland annat om människor i Tanzania och Nepal och andra länder, och för avsnittet längst bak om hur man lägger upp en studiecirkel. 

Många av dem som har erfarenhet av att delta i internationellt utvecklingssamarbete genom Shia vittnar om hur mycket det har betytt för dem. De har fått perspektiv på sitt eget liv, de har besökt spännande platser, de har upplevt hjärtliga möten och fått nya vänner. Flera säger också att den egna organisationen fått en nytändning. Vi får se vad som händer på din kant!
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Inledning
Gemensamma krafter för 

internationellt utvecklingssamarbete
Att organisera sig är A och O. Den som kämpar ensam vinner sällan. 

Allt hänger ihop och allt är handikappolitik, även om det inte är partipolitisk. 

Det är roligt att kämpa ihop, det vet jag som har mina bästa vänner från ett hus där vi en längre tid kämpade mot en kriminell hyresvärd. De erfarenheterna tar jag med mig ut i vida världen.

När jag första gången kom till Afrika, var det just tack vare Shia. Året var 1996, månaden var mars, och regnperioden hade just börjat i Tanzania. I Dar es Salaam var gatorna fulla av hål och sjöar, och bussar och bilar fastnade hela tiden i trafikkaos. Idag har gatorna blivit bättre, men det är fortfarande svårt för en människa med funktionsnedsättning att ta sig fram med sin tricycle, eftersom trehjulingen är svår att manövrera bland allt fler bilar. 

Mitt uppdrag då var att sammanställa ett specialnummer om Afrika i tidningen Handling, som Shia gav ut på den tiden. Konferensen vi var på, handlade om möjligheter för unga med funktionsnedsättning att få rehabilitering genom yrkesutbildning. Jag var imponerad av hur deltagarna kämpade sig dit med sina olika funktionsnedsättningar, tre dagar i rad. De kom i tid och de var flitiga i diskussioner och grupparbeten i den fuktiga hettan, som bara lättades upp av en ynka, slö fläkt i taket. Jag minns att jag kände mig lite fånig under presentationsrundan, då var och en skulle resa på sig och säga att de var gifta och hade barn. Varpå alla skulle applådera. Jag kunde åtminstone skryta med brorsbarn och gudbarn, så jag fick applåder ändå.

Efter det första passet stegade tre kvinnor beslutsamt fram till mig för att fråga: – Varför är du inte gift? Tycker du inte om män?

– Jodå, svarade jag, men de kanske inte tycker om mig. Ja, vad skulle jag säga? Lite senare påpekade jag för dem att jag hört att man inte skulle fråga en afrikan om något. Hur kunde de då ställa så närgångna frågor till mig? Jodå, det var inga problem, kvinnor kunde alltid fråga varandra om allt. Det var bara männen som fick lämnas i fred. 

En av de här kvinnorna var albino. Hon såg ut ungefär som jag, lite blek med röda fläckar, kanske lite mer rödlätt hår, och med mycket mer kläder. Mörka glasögon, eftersom hennes ögon var känsliga mot starkt ljus. Långa ärmar och kräm med hög solskyddsfaktor behövde hon också, för att skydda sig mot solen.

Jag besökte senare henne och hennes organisation TAS – Tanzanias organisation för personer med albinism. De hade sitt kontor i cancerklinikens lokaler i ett sjukhus. Många albinos behöver få behandling för sin hudcancer, den är ärftlig, och många dör unga. När jag tittade ut genom det gallerförsedda fönstret, såg jag havet. Jag suckade längtande: Å, jag måste hinna bada innan jag reser hem.

Ja, det ska du göra, svarade den manlige ordförande, men vi själva kan inte bada. Vattnet är för salt för vår hy.

När jag häromdagen ringde till Tanzania för att få underlag till det här studiematerialet, fick jag veta att det fortfarande finns runt 100 000 albinos, att de har det hyggligt i städerna, men att de behandlas grymt på landsbygden, där de till och med kan dödas bara för sin hudfärgs skull. 

Jämställda män mår bättre

Nästa land jag besökte i Afrika var Zambia, och den gången gällde det ett seminarium om jämställdhet, som bland annat vårt svenska UD var med och ordnade – som en uppföljning av en FN-konferens i Kairo om reproduktiv hälsa. Naturligtvis pratade vi mycket om hiv och aids. Den som gjorde starkast intryck på mig var en afrikansk sjuksköterska, vars svägerska hade dött i aids. Hennes bror var också hiv-smittad, men först insåg han inte hur farligt det var. Sjuksköterskan, som först hade riktat sina krafter mot att informera kvinnor, förstod att hon måste byta planhalva och vända sig till männen i stället. Hon bestämde sig för att fotboll har en bra struktur, där hon framförallt kunde nå män, både i stan och på landet. Det var inte så lätt att som kvinna övertala lagledarna om att hon skulle få nå fram till både spelare och publik med sin information. Men tack vare humor och värme lyckades hon. Hon sade till exempel att en fotbollsspelare har knäskydd och avbytare och påpekade att i livet har de inga avbytare, de har bara ett liv. Och liksom man har knäskydd när man spelar fotboll, ska man ha kondomer när man har sex. 

Seminariet vände sig också främst till män, eftersom det hette Men´s Voices, Men´s Choices och handlade om vad män kan vinna på ökad jämställdhet. Och det är väldigt mycket, kom vi fram till, bland annat detta: Materiellt sett får en man det bättre om även kvinnan kan tjäna pengar till familjen, Hälsan blir bättre, om han lever i ett kärleksfullt förhållande till sin hustru, och han blir mindre stressad av sitt jobb. Både pojkar och män mår bättre, om de vågar uttrycka sina känslor. 

Handikappfrågor och jämställdhet hänger ihop. Men de här frågorna hänger också ihop med andra frågor som hållbar utveckling och de nu högaktuella milleniemålen, som handlar om att halvera fattigdomen i världen. Tillgången på vatten och sanitet påverkar vart och ett av de åtta målen, och därmed livet för alla människor.  
Fritt lärande 

Det här studiematerialet tar upp väldigt många aspekter av internationellt utvecklingssamarbete och annat samarbete också. Vi har hela tiden mycket att lära av varandra, och studiecirkeln är en utmärkt och flexibel form för lärande. Min guddotter, som går i gymnasiet, har just presenterat en liten poster om en undersökning hon gjort om graden av frihet i lärandet. Som en första övning hade hon låtit sina försökspersoner först rita små bilder av Sverige, helt fritt. Det blev allt från godispåse till midsommarstång. Det var roligt, och alla blev nyfikna på varandras bilder och lärde sig något. I ett andra försök fick de färglägga svenska flaggan, med färdiga mallar. Det blev tråkigt, och de lärde sig inget särskilt. På samma sätt fick eleverna undersöka solceller – en grupp fick en given uppgift, medan eleverna i den andra gruppen själva fick välja vilka delar av solcellen de ville undersöka. Det visade sig, att några ur den första gruppen kunde svara helt uppåt väggarna när det gällde solcellens kraft, eftersom de inte hade någon rimlighetsbedömning. De andra producerade totalt sett mer kunskap, eftersom de tillsammans studerade fler delar. De fick mer lust, eftersom de hade valt själva, och lusten gjorde att kunskaperna fastnade bättre.

På samma sätt hoppas vi att det här häftet kommer att användas. Bli inte avskräckt av att det är många och ibland långa texter. Se det som ett bruttomaterial att själv välja ur. Se materialet som inspiration och förslag! Det gäller även för frågor och uppgifter i de avsnitt som heter Fånga kapitlet, det gäller för avsnitten Resa, och det gäller för hur man lägger upp studiecirklar och vilka övningar som passar. 

Det är deltagarna som formar studiecirkeln och lär sig något av varandra, genom att vara kommunicerande kärl. 

Deltagarna är studiecirkelns själ!

Gunnel Bergström

Extratext

Shia står för Solidarity, Human Rights, Inclusion och Accessibility. Solidaritet, Mänskliga rättigheter, Inkludering och Tillgänglighet.
Shia, Svenska handikapporganisationers internationella utvecklingssamarbete, är en religiöst och politiskt obunden ideell förening som bildades 1981, under FN:s internationella handikappår.

Målet för Shia är att stödja det arbete som människor med funktionsnedsättning och deras organisationer bedriver för ökade rättigheter, jämlikhet och delaktighet. Vår övertygelse är att bekämpning av fattigdomen i världen är en absolut förutsättning för att uppnå en långsiktigt hållbar utveckling för människor med funktionsnedsättning. Fattigdomsbekämpning har många dimensioner, men för Shia är utgångspunkten de mänskliga rättigheterna, att alla människors lika värde och rättigheter respekteras. 

Shia består i dag av 29 svenska handikapporganisationer som är aktiva i internationellt utvecklingssamarbete. Shia har för närvarande program i sju länder: Bolivia, Bosnien, Nepal, Nicaragua, Sri Lanka, Rwanda och Tanzania. Insatserna från Shia och andra organisationer samordnas på olika sätt på lokal, regional, nationell och internationell nivå.  www.shia.se
En orättvis värld

Ett decennium in på 2000-talet ser det ut så här i världen, enligt fakta från Sida:

• Var tionde människa i världen har en funktionsnedsättning. 

• Åttio procent av alla personer med funktionsnedsättning lever i utvecklingsländer. Bland dem som lever på mindre än en dollar om dagen, har var femte person en funktionsnedsättning.

• En person med funktionsnedsättning påverkar hela sin familjs ekonomiska situation, vilket medför att hela 2,5 miljarder människor berörs. 

• 97 procent av världens vuxna med funktionsnedsättning kan inte läsa eller skriva. 

• Andelen vuxna kvinnor med funktionsnedsättning som inte har läs- och skrivfärdigheter är ännu högre – 99 procent. Kvinnor och flickor med funktionsnedsättning är exkluderade på grund av sin funktionsnedsättning, och dels på grund av sitt kön. Kvinnor och flickor med funktionsnedsättning utsätts oproportionerligt ofta för misshandel, övergrepp och sexuellt våld.

• I utvecklingsländerna går bara 2 procent av barn med funktionsnedsättning i skola. Dödligheten bland dem under 5 år är 80 procent. För varje dödsoffer bland barn i konflikter, får tre skador som gör dem funktionsnedsatta för livet. Barn med funktionsnedsättning utsätts i större utsträckning för våld och övergrepp. 
Shias medlemsförbund

Shias 30 medlemsförbund är 

• Astma- och allergiförbundet

• DHR – Förbundet för ett samhälle utan rörelsehinder

• FBiS – Förbundet Blödarsjuka i Sverige

• FfdN – Föreningen för de Neurosedynskadade

• FSDB – Förbundet Sveriges Dövblinda

• FUB – Riksförbundet för Utvecklingsstörda Barn, Ungdomar och Vuxna
• Grunden

• Hjärt- och Lungsjukas Riksförbund

• HRF – Hörselskadades Riksförbund

• NHR – Neurologiskt Handikappades Riksförbund

• Riksförbundet Attention

• Personskadeförbundet RTP

• Psoriasisförbundet

• Reumatikerförbundet

• Hiv-Sverige

• Njurförbundet

• RBU – Riksförbundet för Rörelsehindrade Barn och Ungdomar

• RSMH – Riksförbundet för Social och Mental Hälsa

• Autism och Aspergerförbundet

• Schizofreniförbundet

• Svenska Diabetesförbundet

• SDR – Sveriges Dövas Riksförbund

• SEF – Svenska Epilepsiförbundet

• SDI – Svenska Dövidrottsförbundet

• SDU – Sveriges Dövas Ungdomsförbund

• SHIF – Svenska Handikappidrottsförbundet

• SRF – Synskadades Riksförbund

• US – Riksorganisationen Unga Synskadade

• UH – Unga Hörselskadade

• Unga Rörelsehindrade

Det här är Shia:

Solidarity
Human Rights
Inclusion 
Accessibility
Kapitel 1. 

”Bistånd är högriskprojekt.” Om biståndets historia.  

Hur började alltihop? När började rika länder bistå de fattiga? Biståndshistorikern Bertil Odén skriver i sin bok Biståndets historia: Från Marshallhjälp till millenniemål, att det svenska biståndet föddes på en missionärsstation. I den här intervjun ger han bakgrundskunskap om biståndets allmänna utveckling. 

Det tidiga svenska biståndet växte fram ur folkrörelserna. Det var kyrkorna och de humanitära organisationerna som stod för biståndet, i Sverige och i världen. Röda korset fanns redan i slutet på 1800-talet, och även inom arbetarrörelsen fanns tidigt internationella kontakter och hjälpverksamhet över gränserna.

Det vet Bertil Odén som är nationalekonom och som i hela sitt yrkesverksamma liv varvat forskning med konkret biståndsarbete. Han har arbetat många år på Sida och sammanlagt åtta år i Tanzania och Moçambique.

– Jag tänker ofta Afrika, när jag diskuterar bistånd, säger han. Men alla länder har olika utgångspunkter. Inte ens om Afrika söder om Sahara kan man generalisera längre. 

NF och FN 

Efter första världskriget bildades Nationernas Förbund för att undvika ett nytt världskrig. Det misslyckades och redan under brinnande världskrig, 1944, tog världens starka stater initiativ till den så kallade Bretton Woodsöverens-kommelsen. 
I juli hölls det året hölls en konferens om monetära och finansiella frågor i den lilla staden Bretton Woods, New Hampshire, USA. Överenskommelsen skulle förhindra ekonomiska kriser av det slag som föranledde andra världskriget, och som ett resultat av detta grundades upp IMF, den internationella valutafonden, och Världsbanken.

Efter andra världskrigets slut 1945 bildades Förenta Nationerna, där numera nästan alla världens länder är medlemmar. 
Temporärt bistånd

När Europa skulle återhämta sig efter andra världskriget, ville segrarmakterna undvika misstaget efter första världskriget då man försökte få Tyskland att betala jättelika skadestånd.  I juni 1947 presenterade USA:s utrikesminister George C. Marshall vid Harvard University sin plan för hur ekonomiskt stöd skulle bygga upp länderna i Europa. Kalla kriget hade dock börjat och länderna i Östeuropa fick inte tillstånd av Sovjetunionen att delta.
Marshallhjälpen blev framgångsrik, och tack vare dess 11,8 miljarder dollar kunde Västeuropas länder resa sig ganska snabbt.  

– Men samtidigt innebar det att bistånd kom att ses som något temporärt, kommenterar Bertil Odén. Då trodde man, att hjälpen till u-länderna också skulle vara av övergående karaktär, och att de skulle kunna byggas upp och utvecklas på samma sätt som det krigsskadade Västeuropa. 

Det dröjde en tid innan man insåg att det var en helt annan sak i de forna kolonierna, där man i mångt och mycket började från noll. Världsbanken riktade sig främst mot utvecklingsländerna och satsade på infrastruktur som kraftverk, broar och järnvägar. I slutet av 1950-talet stod det klart, att riktigt fattiga länder som Indien och Pakistan aldrig skulle kunna betala tillbaka lånen till Världsbanken. Då grundades IDA, International Development Association, ett organ som gav förmånliga lån till fattiga länder och som finansierades av biståndsmedel. 

– Världsbanken lånade på kapitalmarknaden till förmånlig ränta och kunde därför ge bra lån till andra länder. Men de räntorna blev ändå för höga för de fattigaste länderna, sammanfattar Bertil Odén. 

Kalla kriget

Ganska snart efter andra världskrigets slut, var konflikten mellan öst och väst ett faktum. USA och västvärlden kontrollerade Världsbanken och IMF och kunde ställa krav på hur samhällena i u-länderna utvecklades. 

Sovjetunionen och dess allierade försökte å sin sida göra samma sak. Kubas socker köptes till förmånliga priser, och landet försågs av östblocket med olja och vapen. Så länge som det fanns två stormakter i världen, och ”terrorbalans” rådde, fanns det länder som kunde spela ut öst och väst mot varandra. Indien hade till exempel flera långtgående samarbetsprojekt med Sovjet, samtidigt som landet var en demokrati i västerländsk mening.

Sverige försökte gå en tredje väg. När Portugals kolonier befriades i mitten av 1970-talet, försökte Sverige visa på fördelarna med vad man kallade för blandekonomi.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: Svenskt bistånd från 1952

FN rekommenderade sina medlemsstater i början av 1950-talet att bilda nationella kommittéer för att organisera sitt tekniska bistånd. År 1952 bildades därför Centralkommittén för svenskt tekniskt bistånd till mindre utvecklade länder, vanligen förkortat till CK. I den kommittén ingick i stort sett alla inflytelserika organisationer och folkrörelser, totalt 45 stycken.

Från början administrerade CK det svenska biståndet. Tio år senare tog Nämnden för internationellt bistånd över, men trycket på bistånd blev så stort att en mer stabil organisation krävdes. Då bildades 1965 SIDA, och den organisationen har vi fortfarande kvar, även om många förändringar skett.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

1960-tal: Optimism och ”nykolonialism”

Utvecklingsoptimism och en tro på en bättre framtid präglade 1960-talet. De flesta av Afrikas kolonier blev självständiga stater. Biståndet skulle först öka investeringarna i u-länderna för att öka den ekonomiska tillväxten där. 

– Modellen gick ut på att det fanns två gap att fylla, förklarar Bertil Odén. Det fattades pengar och utbildad arbetskraft. Alltså skulle biståndet finansiera infrastrukturprojekt och förse u-länderna med både inhemsk utbildning och experter utifrån. 

I slutet av decenniet kritiserades i-ländernas biståndsverksamhet för att innebära ”nykolonialism”. Kritiken riktades även mot u-ländernas egna eliter som skodde sig med biståndspengarna. Världshandelsorganisationen UNCTAD bildades, som bland annat arbetade för att u-länderna skulle förädla sina egna råvaror och bygga upp egna industrier. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: En procent av Sverige BNP

I slutet av 1960-talet beslutade den svenska riksdagen att en procent av bruttonationalprodukten skulle gå till bistånd, och så var det från 1976 till början av 1990-talet.

– Under den ekonomiska krisen i början av 1990-talet backade regeringen om enprocentmålet. År 2006 var det tillbaka. Men i praktiken är det bara några enstaka år som utbetalningarna av biståndspengar verkligen nått upp till en procent, säger Bertil Odén. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

1970-tal: Bundet bistånd

I början av 1970-talet växte kritiken mot uppfattningen att ekonomisk tillväxt var samma sak som utveckling. Istället borde man bry sig om hur resurserna fördelades, både inom och mellan nationerna, anmärkte beroendeskolan. Så kallades den inriktning inom utvecklingspolitiken som ansåg att bistånd var nykolonialism, och att planekonomi var ett instrument till minskat beroende. 

Många u-länder införde höga tullar och blev till en del isolerade i sin ambition att själva förädla sina råvaror, vilket blev förödande för den ekonomiska utvecklingen.

Under första hälften av 1970-talet växte biståndet snabbt i omfattning. Näringslivet ville ha bundet bistånd, vilket innebar att mottagarländerna skulle använda biståndet till att köpa varor och tjänster av givarländerna. Men då levererades varor och tjänster, som utvecklingsländerna kunde ha fått billigare om det funnits konkurrens. 

USA har fortfarande en hög andel bundet bistånd.  Sverige har alltid haft en mycket låg andel. 

1980-tal: Oljekris och skuldkris

Den biståndspolitik som bedrevs på 1980-talet blev en reaktion på 1970-talets. Då inträffade såväl oljekris som skuldkris, samtidigt som många biståndsprojekt visade sig inte fungera. I ekonomier där valutakursen åkte berg- och dalbana, tog den svarta marknaden över och korruptionen skenade iväg. Den offentliga sektorn pressades tillbaka till förmån för privatiseringar och avregleringar. Priset på samhällstjänster, även hushållsvatten och elektricitet, ökade. Bertil Odén berättar att det som hade byggts upp och fungerade inom skola och vård, raserades på en del håll. 

IMF och Världsbanken krävde makroekonomisk stabilitet, vilket betyder marknadsstyrda valutakurser, rimliga budgetunderskott och rimlig inflation. Bertil Odén talar om både ett givarperspektiv och ett mottagarperspektiv.
– Sverige var tillsammans med de nordiska länderna i början mer tveksamt till att ställa makroekonomiska villkor, men ändrade sig i mitten av 1980talet, påpekar Bertil Odén. Sverige drev också på, att internationella regler utformas så att biståndet ska anpassas bättre till mottagarländernas önskemål.

1990-tal: Sociala skyddsnät

I början av 1990-talet upplöstes Sovjetunionen och flera av de forna sovjetrepublikerna blev också biståndsländer. Biståndet kom att handla allt mer om god samhällsstyrning, demokrati och mänskliga rättigheter. Världsbanken talade om sociala skyddsnät för de mest utsatta. Öst- och Sydostasien präglades av ekonomiska framgångar, fram till krisen 1997.  Staten skulle inte längre avvecklas, utan dess uppgift blev att få marknadsekonomin att fungera. Under samma årtionde anordnade FN en rad betydelsefulla konferenser, och miljöfrågorna kom på allvar upp på dagordningen. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: Hållbar utveckling – socialt, ekonomiskt och ekologiskt

Begreppet "hållbar utveckling" myntades 1987 i den så kallade Brundtlandrapporten Vår gemensamma framtid. Rapporten skrevs av FN:s världskommission för miljö och utveckling, vilken leddes av Norges dåvarande statsminister Gro Harlem Brundtland. Tankarna i rapporten låg till grund för FN:s miljökonferens i Rio de Janeiro 1992. 

Brundtlandrapporten definierar hållbar utveckling som ”en utveckling som tillgodoser våra behov idag utan att äventyra kommande generationers möjligheter att tillgodose sina." Hållbar utveckling omfattar de tre dimensionerna social, ekonomisk och ekologisk utveckling. De är ömsesidigt beroende av varandra. För att kunna planera för en hållbar framtid, måste alla tre faktorerna beaktas och integreras i varje strategiskt beslut.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

I slutet av 1990-talet villkorades biståndet i samband med att skulderna för de fattigaste och mest skuldtyngda länderna började att skrivas av. Fattiga länder skulle med sin politik visa att de verkligen satsade på makroekonomisk stabilitet och marknadsekonomi. Då skulle skulderna avskrivas. Ett villkor var också att politikerna genom fattigdomsstrategier visade hur de skulle bekämpa fattigdomen. Kraven på skuldlättnader för de fattigaste länderna växte, och ett trettiotal länder har fått skriva av sina skulder.

2000-tal: Milleniemålen 

FN:s generalförsamling antog år 2000 de så kallade millenniemålen för att minska fattigdomen i världen. En ledande person i uppföljningsarbetet blev Jeffrey Sachs, ekonom från Harvard. Han hävdar att rejält ökade biståndssatsningar är enda vägen att utrota fattigdomen. I mitten av 2000-talet startade Sachs så kallade millenniebyar i Afrika, vilka finansieras av bistånd. 

– Då är det bra att veta att integrerade landsbygdsprojekt var en vanlig form av biståndsverksamhet i Afrika redan på 1970-talet. Erfarenheter från den tiden kan bidra till att åtminstone vissa misstag undviks, hoppas Bertil Odén. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
FAKTA: Åtta milleniemål

Världens ledare lovade vid FN:s millenietoppmöte 2000 att halvera fattigdomen och hungern och öka levnadsstandarden i världen till 2015. Nästan 200 länder står bakom de åtta målen, som är att
1) halvera världens fattigdom och hunger, 

2) alla barn ska kunna gå klart grundskolan, 

3) öka jämställdheten, 

4) minska barnadödligheten, 

5) minska mödradödligheten, 

6) stoppa spridningen av hiv/aids och andra sjukdomar, 

7) säkerställa en miljömässigt hållbar utveckling 

8) öka samarbetet mellan rika och fattiga länder kring bistånd, miljö, handel samt skuldavskrivning.

På  www.milleniemålen.nu, tickar nedräkningen till år 2015. Läs även vad Sverige gör för att leva upp till målen. Det är en svensk sajt om FN:s utvecklingsprogram UNDP. Där står det:  

”Resurserna och tekniken finns redan. Det enda som fattas är den politiska viljan att leva upp till löftet. Därför måste vi regelbundet påminna dem som bestämmer om vad de har lovat att göra.”

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Minskat biståndsberoende

Bertil Odén anser att själva tanken att man kan förändra något i ett främmande land egentligen är fel. 

– Man måste se biståndet som resurser som tillförs det inhemska systemet, förtydligar han. Men bistånd är alltid högriskprojekt. Om biståndet fungerar beror ju på så mycket annat – på den politik som förs, på klimatet, om landet drabbas av naturkatastrofer.

– En rad studier visar att mängder av biståndsprojekt har lyckats, fortsätter han. Och så finns det mängder av studier som visar att de har misslyckats. Stora studier konstaterar dock att en hög procent av projekten har uppfyllt de omedelbara målen. Men det är svårt att mäta biståndets betydelse för den ekonomiska tillväxten. 

Biståndsberoendet har minskat, generellt sett. Många länder i Afrika är dock ännu väldigt beroende av bistånd och tvungna att acceptera givarländernas villkor.

– Samtidigt har de blivit duktiga på att manipulera givarländerna, säger Bertil Odén. En regering lyckades att ”sälja” samma jordreform fyra gånger.

FÅNGA KAPITLET!   

1. ”Det tidiga svenska biståndet växte fram ur folkrörelserna”, skriver Bertil Odén. Vilka organisationer tänker han särskilt på?

2. Varför bildades IMF och Världsbanken?

3. Vem låg bakom Marshallplanen?

4. Varför fungerade temporärt bistånd i Europa, men inte i u-länderna?

5. När bildades Sida, Styrelsen för internationellt utvecklingssamarbete?  Vad betyder förkortningen på engelska? 

6. 1960-talet befriade sig de flesta av Afrikas kolonier. Vilka gap fanns då?

7.  Varför kritiserades biståndet för ”nykolonialism”?

8. I Sverige skulle en procent av bruttonationalprodukten gå till bistånd, bestämde regeringen på 1960-talet. Hur har det gått?  

9. På 1970-talet kritiserades synen att ekonomisk tillväxt = utveckling. Man talade om ”nykolonialism”. Men planekonomi var inte heller bra, vad hände? 

10. På vilket sätt villkorades biståndet på 1990-talet? 

Diskutera och agera    
(Tips på övningar finns i kapitel 6.)

​– Ska Sverige engagera sig i utvecklingssamarbete överhuvudtaget? Värderingsövning som kan kombineras med nästa fråga.  

– Sverige har haft nästan 125 biståndsländer, men numera är de bara drygt 30. Vilka är kvar? Hur har det blivit så? Är det bra eller dåligt? Hur går det för länder som Sverige har slutat att samarbeta med? 

– Diskutera för- och nackdelar med bundet bistånd.

– Diskutera för- och nackdelar med villkorat bistånd. 

– Hur man mäta resultat av utvecklingssamarbete? 

– Hur hänger utvecklingssamarbete ihop med hållbar utveckling? 

– Hur kommer det att gå med milleniemålen?

– Skriv ett brev till Amna Hrvat, som svar på hennes brev i nästa avsnitt.

Ta reda på ännu mer
• Odén, Bertil: Biståndets idéhistoria: från Marshallhjälp till millenniemål. Studentlitteratur, Lund 2006. 

• Sidas årsberättelse 2009

• Läs mer om Bosnien och det före detta Jugoslavien, i anslutning till nästa text. 

Resa: SHIA I EUROPA


BOSNIEN är det enda programland som Shia har i Europa.  Här arbetar SRF – Synskadades Riksförbund, FUB - Riksförbundet för Utvecklingsstörda Barn Ungdomar och Vuxna, samt FIFH/SHIF – Föreningen Idrott och Funktionshinder Malmö/Svenska Handikappidrottsförbundet.

”Inget om oss utan oss!”
Det kom ett mejl från Amna Hrvat Bosniens huvudstad Sarajevo. Hon skriver och berättar om Sarajevos synskadeförening, där hon är ordförande:

Blinda och synskadade i Bosnien och Hercegovina har mött många svårigheter när det gäller deras status. Det finns många arbetslösa blinda människor, och deras status beror på myndigheternas beredskap att se till att de har nog resurser att leva av. Blinda och synskadade barn får riktig utbildning, men när de väl fått ett avgångsbetyg, har de i regel ingen chans att få ett jobb och tjäna sitt levebröd. 

Människor som förlorar synen har inte tillgång till något rehabiliteringsprogram, eftersom det inte finns något system för det. En del sådana aktiviteter har genomförts, men inte varje organisation har möjlighet att driva och underhålla en rehabiliteringsprocess. Sådant har drivits genom olika projekt och stöds sällan av staten. Bristen på hjälpmedel har också varit ett stort problem: Staten har inte försett blinda med hjälpmedel, och det är väl känt att en blind persons liv blir mycket svårare, om det inte finns någon chans att kompensera en synförlust. 

Min egen berättelse är för lång att berätta här, även om jag inte är särskilt gammal. :) I korthet: Jag föddes 1981, och jag gick i blindskola till 1992, det år då kriget startade. Jag fortsatte med min utbildning i en vanlig skola. När kriget var över, var jag 14 år. I stället för att gå tillbaka till skolan för blinda och synskadade barn och unga, beslöt jag mig för att fortsätta att kämpa inom den vanliga utbildningen och utmaningar ute i samhället. Och här har ni mig: Jag tog en världslitteratur- och bibliotekarieexamen 2003 och nu går jag sista året p å Fakulteten för engelska språket och litteraturen. Och är ordförande för Synskadeföreningen i Sarajevo och beredd att nå ännu fler mål!

Vår förening grundades 1948 och har fortsatt att arbeta tills nu. Jag började vara med på föreningens aktiviteter när jag var 18. Då var jag student och fick många chanser genom föreningen. För första gången i livet, lärde jag mig något om rättigheter för människor med funktionsnedsättning: FN:s Standardregler för att tillförsäkra människor med funktionsnedsättning delaktighet och jämlikhet blev det dokument som jag fokuserade på. För första gången insåg jag att jag verkligen var välkommen att arbeta för att ändra attityderna mot människor med funktionsnedsättning. Tills 2006, hade jag lärt mig mycket, och kunde diskutera många olika frågor som hade att göra med blinda och synskadade. Jag var entusiastisk och kände att mitt engagemang bidrog mycket till föreningens arbete. Jag har varit ordförande där sedan november 2006.

Samarbetet med SRF startade för 12 år sedan. Först var det fråga om att bygga ett utbildningscentrum för organisationen, så att blinda och synskadade skulle få lokaler för rehabilitering och utbildning omfattande träning i rörlighet, data och kurser i engelska, punktskriftsalfabetet och att ordna många rundabordsdiskussioner och annat. Det som jag skrev tidigare om rehabilitering och utbildning var också resultat av samarbete mellan vår förening och SRF. Samarbetet har gjort stora avtryck för människor i föreningen och gjort att de har kunnat delta mer i sociala processer, kämpa för mänskliga rättigheter och en mängd andra saker, som inte skulle ha kunnat bli av om det inte hade funnits träning och utbildning. 

Så några ord om artikel 32 i FN-konventionen, som handlar om att allt internationellt utvecklingssamarbete ska inkludera människor med funktionsnedsättning: Vår förening i Sarajevo har tillsammans med SRF ordnat aktiviteter som jag redan nämnt, som har syftat till att medlemmarna har kunnat höja sin status och få större möjligheter att delta i samhället. Vår förening har också etablerat ett samarbete med några organisationer och företag från utlandet, som till exempel med det japanska företaget Tabaco. De utbildar terapeuter och telefonister i rörlighet, engelska och modern teknologi, i syfte att göra det lättare för dem att få jobb. 


Samarbetet har alltid varit bra, och det behövs, det vill jag verkligen understryka. Det ger oss alltid möjligheter att skaffa ny kunskap, byta erfarenheter med varandra, genomföra olika aktiviteter och sträva mot att få lika möjligheter. Vi har alla rätt att, och vi ska var medvetna om behovet att, inleda samarbete med olika handikapporganisationer. På samma sätt som vilka andra personer som helst i samhället har rätt och inte hindras att ingå i olika slags samarbeten med sina partners. 


Jag har en dröm att barn med och funktionsnedsättning ska kunna gå i skolan tillsammans och ha lika möjligheter att få riktig utbildning, och att människor med och utan funktionsnedsättning ska få samma chanser att få jobb, bilda familj och få ett bättre liv. 


Min hälsning till er i Sverige som läser det här är några välkända ord, som är värda att upprepa:  Ingenting om oss utan oss! Slutligen vill jag påpeka att vi, även om vi gör vårt bästa för att göra det bättre för blinda, fortfarande behöver hjälp och stöd för att kunna nå våra mål. Vi har alltid fått stöd från våra vänner i Sverige, och jag hoppas att det kommer att fortsätta att vara så i framtiden.

Allt gott och varma hälsningar från Amna Hrvat

Kapitel 2. Utveckling på vems villkor? 

Globala förutsättningar för utveckling.

”Bistånd är svårt. Och bistånd kan ställa till mer skada än nytta.” Så skriver nationalekonomen Stefan de Vylder i sin bok Utvecklingens drivkrafter. 

– Men jag kommer aldrig att säga att bistånd är omöjligt, absolut inte, försäkrar han. 

I det här kapitlet intervjuas han för att ge kunskap dels om biståndets omfattning, dels om vilka grundläggande maktstrukturer som styr biståndet

Litet bistånd. I de strukturer som styr biståndet, ger OECD-länderna runt 100 miljarder dollar per år i bistånd. Det är ändå en liten summa om man jämför med bland annat de pengar, som gästarbetare skickar hem till sina familjer från utlandet. Stefan de Vylder tycker att det är egendomligt att biståndet kommit att spela en så stor roll i debatten, och att förväntningarna ofta är orimligt stora på vad bistånd kan åstadkomma. 

Stefan de Vylder är nationalekonom och har varit engagerad i biståndspolitiken i decennier. Han konstaterar att trenderna kommer och går, att nya begrepp används, men problemen består. Han är luttrad, men inte cynisk. 

– Det finns många konkreta exempel på när bistånd fungerar, säger han. Ett exempel som jag personligen varit involverad i är Community Based Rehabilitation i Palestina. Där arbetar man med att stärka krigsskadade och med att socialt integrera människor med funktionsnedsättning. Det kan vara oerhört värdefullt med den typen av stöd. 

Bistånd i södra Afrika

I Afrika söder om Sahara spelar biståndet en större roll än för länderna i Latinamerika och Ostasien. Egentligen handlar det inte om särskilt mycket pengar. OECD-länderna ger kanske totalt 100 miljarder dollar per år i bistånd. Men enligt Stefan de Vylder motsvarar det bara en tredjedel av de pengar, som gästarbetarna skickar hem till sina familjer. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: OECD, Organisation for Co-operation and Development

OECD är en internationell organisation som arbetar för samarbete mellan industriella länder med representativ demokrati och marknadsekonomi. Ursprungligen hette organisationen OEEC (Organisation for European Economic Co-operation) och bildades 1948 för att samordna Marshallplanens insatser för att bygga upp Europa.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

I relativa termer har biståndet dessutom sjunkit under senare år. I förhållande till u-ländernas totala inkomster är biståndet mindre än hälften så stort som i början av 1960-talet. Och om man jämför biståndet med låg- och medelinkomstländernas årliga exportintäkter är biståndet bara ett par procent. Inte mycket alls.

– Därför är det egendomligt att biståndet kommit att spela en så stor roll i debatten, och att förväntningarna ofta är orimligt stora på vad bistånd kan åstadkomma, anser Stefan de Vylder.

För honom är det märkligt att biståndsgivarna, trots biståndets ringa roll i de flesta så kallade utvecklingsländer, anser att deras blygsamma bidrag ger dem rätt att styra och ställa i mottagarländerna.

– Sanningen är den att de länder som klarat sig bäst, är de som själva haft huvudansvaret för att utforma sin politik. Många av de länder som det gått allra sämst för, är de som varit utsatta för omvärldens krav och villkor.

Framgångsrikt i Asien

I vilken mån biståndet har varit förenat med villkor har varierat över åren. På 1980-talet var det ”konditionalitet” som gällde. Den nyliberala politiken, med krav på avregleringar, slog då igenom. I Afrika innebar den politiken att mycket av det som ändå byggts upp inom skola och sjukvård raserades. Även jordbruk och industri drabbades. Men i Asien har det gått bättre. Varför var politiken framgångsrik i länderna i Asien, men inte i Afrika?

– Det är svårt att generalisera, svarar Stefan de Vylder. Men de flesta av Asiens länder hade helt andra förutsättningar från början. De var inte lika beroende av IMF, den internationella valutafonden, som länderna i Afrika. Och de följde inte slaviskt recepten på avreglering och privatisering. I Asien finns i regel en helt annan utbildningsnivå, bättre infrastruktur och bättre institutioner. Och de flesta länder i Asien, och alla som det har gått bra för, har varit förskonade från väpnade konflikter de senaste decennierna. Dessutom präglas den delen av världen av en helt annan utvecklingsoptimism.

Gör som Världsbanken säger

Idag har konditionalitet ersatts av begreppet partnerskap.

– Mycket i den nya biståndsretoriken är snömos, säger Stefan de Vylder, men somligt är också steg i rätt riktning. Det är bra att fattigdomsfrågorna än en gång kommit upp på dagordningen. 

Detta är också något som Världsbanken driver. Redan för tio år sedan insåg banken att konditionaliteten misslyckats, vilket sades inte bero på villkoren, utan på att länderna inte uppfyllde dem.

I Världsbankens retorik idag är det övergripande målet fattigdomsbekämpning. Och banken ställer krav på att länderna ska utarbeta så kallade fattigdomsstrategier. Men i praktiken är nog inte skillnaderna jämfört med förr så väldigt stora.

Tillväxt i världen

Under åren 2003 till 2007 har de flesta länder i Asien, och även länder i Latinamerika och Afrika, haft en fantastisk tillväxt. De har kunnat betala tillbaka gamla lån till IMF och även tackat nej till nya. Kan man då dra slutsatsen att världen, trots allt, har blivit bättre? Stefan de Vylder anser nog det:

– När jag frågar studenter vad de tror att den förväntade medellivslängden är i de så kallade u-länderna – ett uttryck som jag ogillar – svarar de i regel med en mycket lägre ålder än den riktiga: Medellivslängden i världens låg- och medelinkomstländer är idag 65 år. Det är avsevärt mycket bättre än i Sverige för 100 år sedan. Den andel av världens befolkning som lever i djup fattigdom har minskat.  Men gapet mellan fattiga och rika har ökat dramatiskt i de flesta länder i nord och syd och öst och väst. Brasilien hör till de få undantagen. 

Optimism före finanskris

Stefan de Vylder konstaterar att så gott som alla finanskriser, inklusive den nu aktuella, har föregåtts av överdriven optimism.  Perioden 2003-2007 var den förmodligen bästa femårsperioden i modern tid vad gäller hög och snabb tillväxt i samtliga viktiga regioner i världen. 

– Det såg ut att gå så bra för världsekonomin, även i Latinamerika och Afrika söder om Sahara. Ändå borde alla varningsklockor ha ringt: när en extrem högkonjunktur omfattar i stort sett hela världen, är risken extra stor att krisen också blir global.

De så kallade BRIC-länderna – Brasilien, Ryssland, Indien och Kina – ökade sin andel av världens BNP från 16 till 22 procent, och dessa fyra länder svarade åren 2000-2008 för nära hälften av den samlade ekonomiska tillväxten i världen.

– Och det finns starka skäl att tro att dagens kris kommer att ytterligare förstärka låg- och medelinkomstländernas roll i världsekonomin, förutspår Stefan de Vylder  och tillägger att finanskrisen har påskyndat den förskjutning österut och söderut av världsekonomin som ägt rum under hela 2000-talet. 

Kina är idag världens näst största exportland, efter att nyligen ha passerat först USA och sedan Tyskland, som fram till år 2009 var störst. De båda stormakterna USA och Kina är numera helt beroende av varandra ekonomiskt. de Vylder förklarar att Kina under flera år har använt en stor del av sina enorma överskott i utrikeshandeln till att köpa amerikanska statsobligationer och sedan flera år tillbaka varit huvudfinansiär av USA:s bytesbalansunderskott.

Budgetstöd till korruption
På 1970-talet kritiserades biståndet ofta för att det var bundet, och för att de som tjänade mest på det var det egna näringslivet i givarländerna. Idag heter obundet bistånd budgetstöd, men även där finns problem, framhåller Stefan de Vylder:

– Budgetstöd går alldeles för ofta till korruption och militära ändamål. Bistånd stödjer ju nästan alltid dem som sitter vid makten, och därför gäller det att göra en analys av biståndets politiska effekter. I regel bidrar biståndet till att cementera existerande maktförhållanden, men kanske är det just dessa maktförhållanden som är det största utvecklingshindret?

Men kan något enda land gå sin egen väg idag? Politiserat är väl precis vad biståndet är? Jo. Stefan de Vylder håller med, men ändå inte: 

– Man måste i varje fall välja mottagarland med omsorg, och definitivt inte stödja krigförande länder, understryker han. 

Krig i Etiopien 

Stefan de Vylder har egna personliga erfarenheter av biståndspengar som använts fel. Det var 1976, då han var ekonom på Sidas biståndskontor i Etiopien. Där gick biståndet till krigföring och korruption, men när han rapporterade om detta ville ingen lyssna. Det slutade med att han flydde hals över huvud från Addis Abeba. Senare berättade han om sina erfarenheter för Bengt Nilsson, som skrev om dem i boken Sveriges afrikanska krig, utgiven av den marknadsliberala tankesmedjan Timbro. 

Det var många som höjde på ögonbrynen, när de såg att Stefan de Vylder fanns med i ett Timbrosammanhang.

– Samröret med Timbro i en biståndskritisk debattbok var inte så populärt bland flera av mina vänner inom NGO-världen, säger han.  

– Men Bengt Nilssons bok är viktig. Bistånd som göder krig och diktaturer måste kunna kritiseras. Etiopien var en fruktansvärd diktatur under Mengistu, som den svenska regeringen, och en förvirrad del av den svenska vänstern, gav sitt stöd. Biståndspengarna underlättade krigföringen.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: NGO, Non-Governmental organisation

I biståndssammanhang talar vi ofta om NGO. Det är en icke-statligorganisation eller frivilligorganisation. Handikapprörelsen och andra svenska folkrörelser är bra exempel på NGOs. Enbart i Sverige finns mer än 200 enskilda organisationer som bedriver utvecklingssamarbete i u-länder, och totalt svarar frivilligorganisationer för kanske en femtedel av det totala utvecklingsbiståndet i världen.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Mutor eller solidaritet?

På senare år har USA och EU lovat ökat bistånd.

– Men vilket syfte och inriktning har det? I USA:s fall är kopplingen till 11 september 2001 och kriget i Irak mycket tydlig, men ska verkligen en del av USA:s krigsutgifter i Irak och Afghanistan räknas som bistånd? frågar sig Stefan de Vylder och påminner om att u-landsbistånd huvudsakligen uppstod som en 

följd av USA:s utrikespolitik: 

– Speciellt under det kalla kriget var det ett sätt att muta in politiska allierade i världen. De gjorde det för att undvika revolutioner, och samtidigt se till att förse sig med råvaror.

Men det är svårt att hitta några skumma avsikter med svenskt bistånd, tycker de Vylder.  När han var i Laos i början av 1990-talet träffade han en rysk diplomat som undrade vilka geopolitiska eller kommersiella intressen Sverige hade i Laos. 

Och när Stefan de Vylder svarade ”Inga alls”, blev ryssen förbryllad och undrade: ”Men vad vill Sverige egentligen?”

– Han kunde inte fatta att vårt bistånd faktiskt var en solidarisk handling!

Gemensam värdegrund

I den svenska regeringens proposition från 2003, PGU, politik för global utveckling, är fattigdomsbekämpning målet, och bistånd ska ges på mottagarens villkor. 

– Det står att ett förtroendefullt samarbete mellan biståndsgivare och mottagare bör bygga på en gemensam värdegrund, säger Stefan de Vylder. 

– Men den intressanta frågan är ju vad som händer när vi inte har en gemensam värdegrund. Vad gör vi då? Var går smärtgränsen?

Själv förordar han ex post-konditionalitet, ungefär att en positiv utveckling belönas, och en negativ bestraffas. 

– Man ska vattna där det växer. Inte på hälleberget. Och vattna lagom mycket.

Småskaligt bistånd effektivare

Regeringens nya anvisningar för samarbetet med enskilda organisationer innebär i korthet att biståndsorganisationer med god ekonomi kommer att främjas. Biståndsarbetet ska bedrivas av proffs, heter det, och näringslivet ska få en ökad roll, men det innebär samtidigt att folkrörelseorganisationernas förutsättningar försämras.

Stefan de Vylder förstår att folkrörelseorganisationerna känner sig oroliga:

– Speciellt kan små föreningar som drivs av eldsjälar få svårt att klara av alla administrativa krav och krav på egeninsats, säger han. Men organisationer som ordnar stora tv-galor kommer att få det lättare.

Enbart i Sverige finns mer än 200 enskilda organisationer som bedriver utvecklingssamarbete i u-länder, och totalt svarar frivilligorganisationer för kanske en femtedel av det totala utvecklingsbiståndet i världen.

– Med utgångspunkt från egna erfarenheter och läsning av en stor mängd studier och utvärderingar, vågar jag säga att detta bistånd i regel är mer kostnadseffektivt än det storskaliga bilaterala eller multilaterala biståndet. Men allt är inte bra i NGO-världen heller. Många små organisationer som konkurrerar om insamlade medel och bedriver små projekt utan inbördes samordning kan lätt skapa problem i mottagarländerna. 

Parisagendan 2005

I Paris undertecknades 2005 en deklaration av 91 givar- och mottagarländer. Där slogs det fast att biståndet ska vara baserat på mottagarländernas egna önskemål och prioriteringar. Bland annat ska samordningen bli bättre, så att administrationen i mottagarländerna underlättas. 

Stefan de Vylder säger att Parisagendan har fått ett gott mottagande och mycket låter bra. Men han misstänker att det mesta kommer att förbli sig ganska likt:

– Flocken av biståndsgivare springer åt samma håll. De bilaterala givarna gör som Världsbanken och IMF vill, men vill inte ge upp kontrollen över ”sina” projekt. Och IMF har tilldelats en mycket viktig roll för att avgöra om ett lands ekonomiska politik ska rättfärdiga budgetstöd, eller inte.

Sveriges bistånd dalar

Det svenska biståndet kommer att minska automatiskt i krisens spår, i och med att BNP sjunker. Dessutom räknas numera flyktingmottagandet in i biståndet, vilket det inte gjort förut. Många NGOs kritiserar att skuldavskrivningar ingår i biståndet. 

Men det har de alltid gjort, enligt Stefan de Vylder. När det gäller enprocentsmålet säger han att det spelar en stor symbolisk roll. 

– Ändå är även jag skeptisk mot att det svenska biståndet ska vara kopplat till utbetalningar snarare än till resultat, säger han.

Utveckla jordbruket

I april 2009 hade G20-länderna ett möte i London. Där beslutade dessa 19 större ekonomier och EU att ge, som Stefan de Vylder uttrycker det, kopiöst mycket pengar åt IMF.

– Vi springer alltför ofta i Världsbankens och IMF:s ledband, och det är synd, säger han. Jag hoppas att Sverige kunde satsa pengar på till exempel jordbruksforskning och jordbruksutveckling i Afrika. Det finns mycket att göra som andra inte vill finansiera.

– När alla springer åt samma håll, skulle Sverige våga gå sin egen väg, tycker Stefan de Vylder. 

FÅNGA KAPITLET!   

1. Hur mycket pengar ger OECD-länderna i bistånd per år? Är det mycket eller litet totalt sett? 

2. Vilken del av världen är mest beroende av bistånd? 

3. Vilka länder har klarat sig sämst, enligt Stefan de Vylder?

4. Är utveckling samma sak som tillväxt? 

5. Vad kan hända om ekonomin går för bra och det råder en allmän optimism? 

6. Vilket är världens näst största exportland? Vilket är det största?

7. Vad betyder NGO?

8. Vad säger de Vylder om mutor och solidaritet?

9. Vad menar han med att man inte ska vattna på hälleberget, utan där det växer.

Diskutera och agera    
(Tips på övningar finns i kapitel 6.)

– Vad är hjälp? Var är allmosor? Vad är mänskliga möten och samarbete på likvärdiga villkor? Vad är det för skillnad på bistånd och allmosor?

– Hur bör Sverige stödja andra länder genom internationellt utvecklingssamarbete? Hjälp till självhjälp pratar man om ibland, vad betyder det? Vilka för- och nackdelar finns det med bistånd, lån, kunskapsöverföring, experthjälp m.m. när det gäller beroende och passivisering. 

– Bör vi stärka utvecklingssamarbetet i Sverige? Och i så fall hur? Med fler länder eller genom fler resurser till vissa sektorer? På något annat sätt?

– Hur vet man att man har en gemensam värdegrund med någon annan? Är partnerskap ”snömos”? 

– Vilka olika roller spelar olika intressegrupper i givar- och mottagarländer i förhållande till varandra och till Världsbanken och IMF. 

Övning: Rollspel om en byinnevånare med funktionsnedsättning, som vill låna pengar att starta eget. 

– Vågar Sverige gå sin egen väg, och hur skulle det gå till?

Vilka villkor kan Sverige ställa på länder som vi vill samarbeta med? 

– Enbart i Sverige finns mer än 200 enskilda organisationer som bedriver utvecklingssamarbete i u-länder, och totalt svarar NGOs för kanske en femtedel av det totala utvecklingsbiståndet i världen. Varför skulle det vara bättre med småskaligt bistånd enligt de Vylder. Och vad händer med de mindre biståndsorganisationerna, om utvecklingssamarbetetet professionaliseras?

– CBR – Community Based Rehabilitation (bybaserad rehabilitering) har prövats i flera länder. Skissa på ett eget exempel där alla på olika sätt i en by stöder någon eller några med funktionsnedsättning. 

– Korruption och krigföring kan vara ett argument mot utvecklingssamarbete. Hur upptäcker man att pengar och insatser hamnar fel, och vad gör man då? 

– Vilka krav kan vi ställa på länder som vi ska samarbeta med (fattigdomsstrategi, demokrati, mänskliga rättigheter m.m.)    

– Stefan de Vylder tycker att Sverige ”alltför ofta springer i Världsbankens och IMF:s ledband.”  Vad menar han med det? Vad tycker han att vi borde göra?

– Fundera över kvinnans ställning i Nepal, och svara på breven i nästa avsnitt. 

Ta reda på ännu mer
• Utvecklingens drivkrafter. Stefan de Vylder, Forum Syd, omarbetad upplaga 2007.

• Vilken medellivslängd har invånarna i Shias sju programländer? 

• Ta reda på mer om Nepal och Sri Lanka, i anslutning till nästa avsnitt.  

Resa: SHIA I ASIEN  

Shias två programländer i Asien är Nepal och Sri Lanka. 

Shias medlemsorganisationer som är aktiva i Nepal är SDR – Sveriges Dövas Riksförbund, FBiS – Förbundet Blödarsjuka i Sverige, NHR – Neurologiskt Handikappades Riksförbund och US – Unga Synskadade. Det är just Unga synskadade som nästa intervju med Anna Dahlberg handlar om. 

Unga Synskadade och musikskolan i Katmandu

– Vår skola är framgångsrik, och våra musikstudenter har vunnit musiktävlingar. Det är häftigt att se människor växa, se dem som inte vågade tala engelska eller självständigt röra sig i samhället nu göra det utan problem. De som tidigare inte trodde att de hade något värde, har nu förstått att de har rättigheter och måste ställa krav.

Det berättar Anna Dahlberg. Hon är sedan 2003 aktiv i Unga Synskadade, föreningen som har varit med om att starta en musikutbildning för unga synskadade i Katmandu. Allt började som ett utbytesprojekt mellan Sverige och Nepal, och samarbetet har lett till en skola som tar emot sex elever per år. Utbildningen är på tre år, och det finns möjlighet att studera vidare i ytterligare tre år. Hälften av studenterna är synskadade och hälften är seende. Utbildningen är gratis för de synskadade, medan de seende betalar en avgift.

Utbildningen ges för unga kvinnor och män och för såväl läskunniga som analfabeter. Förutom musik lär de sig lite punktskrift och engelska. Bland de 34 elever som har gått igenom musikutbildningen, har 28 fått ett respektabelt arbete som lärare, sångare och musiker. Detta är uppmuntrande, särskilt som det råder stor arbetslöshet i Nepal.

Hem för kvinnor

Dessutom har US hjälpt till att starta ett studentboende för 40 unga kvinnor. 

– Det var viktigt att hemmet var garanterat fritt från män, annars kan de få svårt att bli gifta, förklarar Anna Dahlberg.

Även studentboendet är blandat, med hälften synskadade och hälften seende. I början sades det att det inte var bra att blanda synskadade och seende, eftersom ingen vill bo med synskadade. Men idag är studenthemmet väldigt populärt i Katmandu, rentav ett av de mest populära. Det är lång kö för att få en plats.

US som bollplank

Unga synskadades samarbetspartner Nepal Association of the Blind, NAB, driver musikutbildningen och studenthemmet. Men verksamheten finansieras från Sverige.

– Vi i US fungerar som deras bollplank och vi diskuterar viktiga beslut. När vi ett år hade lite pengar över, beslutade vi gemensamt att skolan skulle köpa en ljudanläggning. När de själva inte behöver den, hyr de ut den och får på så sätt in pengar till verksamheten. 

Anna Dahlberg har varit i Nepal två gånger, och första gången var vid årsskiften 2006/2007. Det var en fantastisk resa, säger hon:

– Allt var så annorlunda och nytt. Jag hade ändå rest en hel del tidigare och varit i flera länder i Afrika, men Nepal var något helt annat. 

Gäster från Nepal

Två av musikeleverna har också varit i Sverige. Det gillar Anna Dahlberg: 

– Annars är det mest pampar som kommer på besök, säger hon och fortsätter: Och det är enda man kan känna igen i är organisationsstrukturen, att det är gubbar som styr. Här som där.

Den andra resan var under våren 2009. Den var på ett sätt lättare, eftersom Anna redan visste hur vardagen fungerade. Och hon tyckte att det var fantastiskt att se att det hon läst om i rapporter faktiskt fanns och fungerade.

Men sedan samarbetet drog igång har den politiska situationen i Nepal har varit väldigt osäker och det har i långa perioder varit omöjligt för US att resa dit. Men under senare år har det blivit stabilare igen. 

Otroligt mäktigt

Anna Dahlberg säger att hon blev fast på något sätt, när hon väl hade börjat.

– Det var otroligt mäktigt att sitta där och lyssna på en hel grupp musikstudenter, och förstå att vi har en del i det. En liten del av vår förenings pengar och en stor del av vårt ideella arbete har gett de här unga människorna en möjlighet att utbilda sig.

– Själv har jag har lärt mig mycket om projektledning, allt från hur man fyller i en ansökan till att organisera riktig verksamhet. Det har jag haft nytta av i arbetslivet, ja, det har faktiskt varit min bästa skolning.

Resorna till Nepal var förstås inte några vanliga turistresor:

– Nej, de här människorna är våra vänner som jag vill hålla kontakt med. De har fått mig att reflektera över saker här hemma också och gett mig perspektiv på tillvaron. 

Projektslut 2010

Projektet i Nepal är på väg mot final. År 2010 ska det avslutas och verksamheten utvärderas.

– Det är svårt att lämna, och det känns tungt, tycker Anna Dahlberg. Men jag vet att det inte är bra att ha samma samarbetsland i tjugo år, det ökar bara beroendet. 

Vissa delar av verksamheten, som musikutbildningen, tror hon inte kommer att klara sig av egen kraft. 

– Det är bara att hoppas att de hittar andra samarbetsländer. Men studenthemmet kommer säkert att leva vidare, tror Anna Dahlberg. 

FAKTA: SAMARBETET I NEPAL
I Nepal arbetar drygt 220 internationella NGOs med utvecklingssamarbete, och de kallas INGOs. Det finns också bilaterala och multilaterala givarorganisationer som stödjer initiativ på gräsrotsnivå och ger pengar till INGO, varav fem – sex stycken arbetar med handikappfrågor i partnerskap med nepalisiska handikapporganisationer. 
Ett informellt forum, AIN, The Association of International NGOs är en god början till samordning. AIN har 10 arbetsgrupper, till exempel för kapacitetsuppbyggnad, social inkludering, klimatförändringar, hälsa och utbildning. Shia är medlem i de två första arbetsgrupperna. På  www.ain.org.np finns en databas över vilka som jobbar med vad. Där presenteras också OCTAGON, som är det verktyg som Shia använder för att utvärdera NGOs. 

Shias partnerorganisationer har ett nätverk för att man ska kunna byta erfarenheter med varandra och förstå mer om andras funktionsnedsättningar. Nätverket behöver stärkas. 

En nyhet är att man försöker skapa ett samordningsforum för givarorganisationer. En av koordinatörerna skriver att det är viktigt att ett sådant forum initieras av de nepalesiska organisationerna och inte av Shia. 

– Det är värdefullt att våra partnerorganisationer inte hamnar i baksätet, säger han. 

Blödarsjuka i Nepal 
Dilli Raj Adhikari, förste vice ordförande i Nepals organisation för blödarsjuka, berättar att det finns ungefär 2 700 fall av blödarsjuka i Nepal. Omkring 300 personer med blödarsjuka är med i föreningen, som idag finns i 13 distrikt. 

Samarbetet med Förbundet Blödarsjuka i Sverige går främst ut på att stärka den nepalesiska organisationen, som i sin tur arbetar med att informera om, ställa tydligare diagnoser för och behandla blödarsjuka. 
– Tack vare en ökad medvetenhet bland medlemmar och medicinsk personal, får människor med blödarsjuka allt bättre behandling, och deras liv har blivit lättare. Det har också stärkt deras självförtroende, de får bättre vård från familj och samhälle, de får nytt hopp och nya möjligheter. Det har till och med bildats en ungdomsförnening, säger Dilli Raj Adhikari. 

Samarbetet med Förbundet Blödarsjuka i Sverige har ökat möjligheter för människor med blödarsjuka att få lån för att starta företag. Dessutom har det blivit lättare att få tag i blodplasma, sedan samarbetet inleddes.

Som ett resultat av föreningens arbete, har det inrättats vårdenheter för blödarsjuka på flera ställen. Särskilt mödrar är aktiva med att samla in blodplasma och att organisera blodgivarprogram med Nepals Röda Korset och andra. Det ordnas även läger för barn och föräldrar, där de lär sig mer om att leva försiktigt och att bygga ett nätverk sinsemellan. Inte bara de som har blödarsjuka, utan även deras föräldrar och andra stödpersoner har gått med i Nepals organisation för blödarsjuka. 

År 2008 bildades en mammaklubb i Nepals organisation för blödarsjuka. Ordförande där är Sanu Maiya Kapali. Shia ger 50 000 kronor per år till föreningen. Här kan mödrarna lätta sitt hjärta för varandra och berätta om sin oro och ängslan. På så sätt ger de varandra moraliskt stöd, säger Sanu Maiya Kapali.
Brev från ett hem för kvinnor
Nepals förening för kvinnor med funktionsnedsättning samarbetar med svenska NHR. Samarbetet gäller ett hem som är rehabiliteringscenter för kvinnor med alla slags funktionsnedsättningar.  På hemmet finns nu närmare 40 kvinnor, som både bor och studerar där. En av kvinnorna på hemmet berättar att regeringen har börjat förstå mer om kvinnornas situation. 

– De gör policies för att kvinnor med funktionsnedsättning ska få det lättare att få jobb, undervisning, hälsovård, säger hon. Hennes namn är Nirmaya Magrati, hon går i klass nio på hemmet och hon när en dröm: Att bli en god ledare för kvinnor med funktionsnedsättning. Så här berättar hon i ett brev: 
På grund av min polioskada är båda mina ben svaga. Trots att jag kämpade mycket, måste jag sluta skolan efter sjunde klass. Ingen kunde bära mig till skolan varje dag, och min familj kunde inte betala mina skolavgifter och köpa läromedel eftersom jag var så fattig.  När jag hade slutat skolan var jag i princip ensam inom hemmets fyra väggar i fem år.
För två år sedan mötte jag representanter från Nepals organisation för kvinnor med funktionsnedsättning i min by, och de uppmuntrade mig att studera vidare. De tog mig till Katmandu, där jag började skolan igen. Jag vet att Shia har stöttat hemmet sedan 2008, vilket vi ser som en betydande del av vår organisations arbete för människor med funktionsnedsättning. Sådana boenden är mycket sällsynta i Nepal. Det här är ett gott exempel för Nepal, eftersom det erbjuder många möjligheter att skapa en fysiskt vänlig miljö kombinerad med hemkänsla och trygg miljö för kvinnor med funktionsnedsättning. 
Genom vår organisation får jag många nya idéer och sociala färdigheter och kunskap om såväl funktionsnedsättning som civilsamhället. Jag får en chans att delta i många olika aktiviteter. När jag var hemma, kände jag att jag var en börda för min familj, så jag försökte ta livet av mig. Nu har jag insett hur viktigt mitt liv är. 

Representanterna för vår organisation är inspirationen i mitt liv. Mitt liv och min attityd har förändrats dramatiskt. När jag blir klar med mina studier, tänker jag bli en självständig person och tillbringa all min tid med att arbeta för kvinnor med funktionsnedsättning. 

Mitt mål är att bli en god ledare för kvinnor med funktionsnedsättningar i Nepal och tjäna andra kvinnor som bor i avlägsna och otillgängliga områden, och möts av en negativ attityd från samhället. Slutligen är min önskan att andra kvinnor med funktionsnedsättning aldrig ska känna och möta samma hemska och beklagliga omständigheter som jag gjorde.

Bishnu Kumaris ”Success story” 
Jag är Bishnu Kumari, ordförande för Chitawons dövförening. Jag är väldigt glad och stolt över mig själv, nu när jag kan presentera mig med en titel som ordförande för andra, oavsett om det är döva eller hörande. Ja, det är ingen lätt uppgift för en kvinna att bli ordförande i en organisation i ett mansdominerat  samhälle, särskilt när det handlar om Nepals landsbygd, där kvinnor förväntas att sköta hushållssysslor som att uppfostra barn och ta hand om familjemedlemmarna hemma. Att dessutom vara en döv kvinna är en ännu större utmaning. Jag skulle inte ha nått så långt som till att leda en dövorganisation, om jag inte hade fått möjlighet att delta i en sömnadsutbildning på STID, som gavs av Katmandus dövorganisation med stöd från SDF och Shia. Det var 1999 som jag kom till Katmandu för en tio månader lång utbildning, tillsammans med ytterligare 14 kvinnor från olika delar av landet. De hade samma mål som jag – att bli duktig i sömnad, så att vi skulle kunna få ett jobb och bli självständiga. 
Under de tio månaderna fick jag inte bara lära mig att sy utan även utbilda mig i teckenspråk. När jag hade lärt mig teckenspråk kände jag att jag hade lärt mig det viktigaste i mitt liv. Jag kan fortfarande komma ihåg när jag började kommunicera med mina vänner, lärare och personal på STID på ett riktigt språk. Jag kände för första gången att ”nu kan jag uttrycka alla mina känslor genom teckenspråk för andra, och jag kan förstå precis vad andra säger också”. Och det hade jag aldrig trott var möjligt för döva. Det har har verkligen hjälpt mig att bygga upp min självkänsla och känna självförtroende, och det har öppnat många möjligheter för mig. Jag återvände hem när jag var klar med min utbildning, och då öppnade jag ett skrädderi i byn. 

När jag började tjäna lite pengar på min sömnad, började min familj och mina grannar i byn så småningom att prata med mig och visa mig lite respekt. Och det byggde upp mitt självförtroende. Jag ville inte begränsa mig endast till sömnad. Så jag fortsatte med att göra något för andra döva i min by, med den kunskap och erfarenhet jag fått från projektet. På så sätt besökte jag olika byar i mitt distrikt för att försöka samla döva som behövde lära sig teckenspråk. Några år senare, bildade alla döva som jag hade fått kontakt med i mitt distrikt en dövförening, under min ledning. Och så blev jag vald till den position jag nu har i Chitawons dövförening. Jag hade aldrig nått dit, om jag inte hade fått kontakt med Katmandus dövorganisation och fått utbildning genom deras projekt.
SRI LANKA är Shias andra programland i Asien. Där pågår åtta aktuella Shiaprojekt för utvecklingssamarbete, och de drivs av FUB – Riksförbundet för Utvecklingsstörda Barn, Ungdomar och Vuxna, DHR , 

SRF – Synskadades Riksförbund  och SDR – Sveriges Dövas Riksförbund. 

Men även ett annat medlemsförbund vill göra något i Sri Lanka. Det är Riksförbundet Attention, en intresseorganisation för människor med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar ADHD, Aspergers syndrom,Tourettes syndrom och OCD. Attention arbetar för att de barn, ungdomar och vuxna som finns bakom diagnoserna ska bli bemötta med respekt och få det stöd de behöver. 

I en specialbroschyr berättar Attention om en resa till Sri Lanka. Syftet med resan var att få en större förståelse för utvecklingssamarbetets villkor och för situationen för människor med samma funktionsnedsättningar som medlemmarna i det svenska förbundet har. Resenärerna ville även orientera sig om förutsättningarna för ett framtida projektsamarbete och få kontakt med en tänkbar samarbetsorganisation. 

Samarbetet med lokala organisationer kan byggas på olika sätt, skriver de. Antingen kan det vara ett så kallat traditionellt partnerskap, där den svenska organisationen både planerar och är med och genomför projektet tillsammans med sin samarbetsorganisation. Ett annat alternativ är att bedriva ett så kallat intressepolitiskt projektsamarbete. Medlemsförbunden fokuserar då på samarbetet kring intressepolitisk verksamhet, medan Shias kansli tar hand om administration och den allmänna kompetens- och kapacitetsutvecklingen av samarbetsorganisationerna. 

”Behoven är stora, och det gäller att båda parter blir överens om vad som bäst stärker vår partnerorganisations möjlighet att föra medlemmarnas talan och påverka samhällets stöd”, skriver Attention. 

Kapitel 3. ”Samhällets värdemätare” i

Sveriges arbete med utvecklingsfrågor
Hennes ambition är att inte se dem som stackars oförmögna, utan kapabla människor med rättigheter, vilka också kan vara aktörer. Hon vill också att det svenska biståndet ser till gruppen människor med funktionsnedsättning. 

I detta kapitel intervjuas biståndsminister Gunilla Carlsson om den svenska biståndspolitiken och vad som styr den. 

År 2008 ratificerade Sverige FN:s konvention för rättigheter för personer med funktionsnedsättning. Biståndsminister Gunilla Carlssons arbetsfält blir då både djupare och bredare. Hon säger att hela hennes tänkande om vad som driver en socialt hållbar utveckling innebär att det inte bara är en växande medelklass som ska få höjd levnadsstandard. 

– Det är viktigt hur utvecklingen ser ut, inte bara att det sker en utveckling, säger hon och tillägger: 

– Är utvecklingen så pass inkluderande att den ökar deltagandet och den respekt för människor med funktionshinder som det står i konventionen? 

Blåslampan Shia

– För mig, som biståndsminister, är Shia en viktig blåslampa, säger Gunilla Carlsson. Och i mitt mer fokuserade arbete med mänskliga rättigheter och demokrati, blir det sätt på vilket människor med funktionshinder tillerkänns sina rättigheter en värdemätare på hur pass inkluderande de olika länder är, som vi arbetar i. 

Hon har märkt, att biståndet hittills har varit lite trubbigt. 

– Om människor har kunnat äta sig mätta, och de är tillräckligt många, är vi lite halvnöjda. Men det vi ser är att människor som inte hade full delaktighet, nu är ännu fattigare materiellt och mer diskriminerade och marginaliserade. Detsamma gäller olika typer av minoriteter.

Öronmärka pengar?
Sida har nu ett uppdrag att se hur handikappfrågor ska integreras i det internationella utvecklingssamarbetet. 

– I Sverige tror jag inte att det finns så mycket fördomar längre. Handikapprörelsen har gjort en enorm nytta för att lyfta frågor om vad som är ett gott samhälle, vi har kommit en bra bit på väg. Här runt omkring mig, på departementet och de myndigheter som jag har ansvar för, finns det inga fördomar. Men det kan nog finnas okunskap fortfarande, tror Gunilla Carlsson. 

Och det saknas säkert erfarenheter på det internationella planet. 

– Nu ska Sida titta på det här, och då får vi se om vi behöver öronmärka pengar, vilket är ett sätt att manifestera engagemang. Men det är inte säkert att öronmärkta pengar går till de behövande, utan det kan i stället bli en allmosa. 

Sidas handlingsplan

För Gunilla Carlsson är det viktigt att handikappfrågorna är inkluderade och inte en särlina. Därför gav UD i uppdrag åt Sida att ta fram en handlingsplan för hur människor med funktionsnedsättning ska inkluderas i Sidas arbete. Inom ramen för biståndet vill Carlsson lyfta de medborgerliga fri och rättigheterna, de politiska rättigheterna, för att just identifiera förändringsaktörer. I det internationella arbetet är det framförallt kränkningar mot hbt-personer internationellt, alltså homosexuella, bisexuella och transpersoner, eftersom det har handlat mycket om hur toleransen ser ut.

– Men vi har kanske inte riktigt lika tydligt lyft fram funktionshindrade, medger hon. 

Det är givet att det sker en utveckling på det här området. Egentligen planerar vi inte några speciella policies eller strategier för funktionshindrade, då deras situation berör så många områden. Därför är jag glad att Shia och hela handikapprörelsen trycker och hjälper oss att medvetandegöra frågorna på bredden i biståndet, sammanfattar Gunilla Carlsson. 

Hon påpekar att det har hänt en del inom ramen för FN, och i takt med den ekonomiska utvecklingen har det funnits utrymme att lyfta funktionshindrades möjligheter i samhället. Hon märker att det i vissa länder är som om debatten inte orkas med, och funktionshinder blir en mycket tung familjär börda istället. 

I takt med att resurserna ökar har man kunnat inkludera handikappfrågorna mer och mer i fattigdomsstrategierna

– Och vi måste se till att det konstant är så, säger Gunilla Carlsson. Därför varnar vi lite för den ekonomiska nedgången nu, och det gäller att ge akt på de här företeelserna. Därvidlag är det lite skilt från hbt-engagemanget som vi haft, eftersom det har handlat om enskilda individer som blir kränkta. 

Människor med funktionshinder behöver många hjälpmedel för att underlätta vardagen. De behöver medicinsk kompetens och kunskapsöverföring. Men det måste inte betyda astronomiska summor. 

– Det handlar om en kunskapsinventering, att se vilka behov och vilka verktyg finns idag. Innebär det att vi måste skjuta till pengar, är det inte bara en fråga för biståndet, säger hon. Jag kommer att titta på det här utifrån ett utvecklingsperspektiv och är beredd att tillföra mer pengar – men jag tror också att det kan inte bara ligga på mig, utan även på äldre- och folkhälsoministern Maria Larsson och andra ministrar. Det är komplext och därför är det bra att flera driver på. 

Svensk förebild

För Gunilla Carlsson är det nödvändigt att föra fram att vi har kommit en bit i Sverige och en del av våra erfarenheter tekniska utrustning kan utnyttjas. Hon har sett att många hjälpmedel är privata och att man köper saker fast man kanske inte omedelbart behöver dem. Här föreslår hon ett entreprenörskap och ett engagemang, där våra hjälpmedelscentraler med sitt kunnande kan finna köpare till sina smarta lösningar. 

– Vi har ju idag hälsosystem i utvecklingsländerna som till en förfärande stor del inte är offentligt finansierade. Jag hoppas att utvecklingen går mot den vårdlösning som vi har i Sverige, där vården är en offentlig angelägenhet.

– Jag tror på den svenska modellen, men vi kan vi inte vänta på att till exempel Uganda som stat ska se till att alla får hälsovård och de hjälpmedel som de funktionsnedsatta behöver. Det kommer att ta för lång tid. Vi måste sprida de goda exemplen. 

Egenavgiften

– Shia är en väldigt liten organisation, och de jag träffat därifrån är väldigt engagerade människor, men de är få, säger Gunilla Carlsson. 

Tidigare hyste organisationer farhågor, att regeringen i höstas skulle höja egenavgiften från 10 till 20 procent för frivilligorganisationer som går in i biståndsprojekt. 

– Det blev en symbolfråga detta med finansieringen – och jag tycker att det var bra att också den svenska handikapprörelsen kände delaktighet i utvecklingspolitiken. Men egenavgiften ligger kvar på 10 procent, säger Gunilla Carlsson. 

Men hur ser hon på oron bland folkrörelseorganisationerna, bland dem som har många medlemmar men inte så mycket pengar, att deras verksamhet kommer att få det svårare
​– Jag har ju tänkt att om vi ökar egenavgifterna, får vi mer pengar till de allra fattigaste, för de lider ju allra mest just nu. Vad gäller givarviljan så har den inte påverkats av den ekonomiska krisen ännu, tvärtom. 

Flera av de riktigt stora organisationerna är både folkrörelser och stora entreprenörer, de får uppdrag av Sida och av UD för miljontals kronor och dominerar debatten.

– Folkrörelsebistånd är ideella, engagerade människor som kan skapa både identifikation och berätta för oss andra hur det faktiskt är. Därför är jag så mån om till exempel Shia, för de kan säga oss något viktigt. Den karaktären av organisation är jag väldigt mån om, men eftersom vi har så stora giganter börjar det här gå förlorat, analyserar hon.

Demokrati och MR

I takt med att ekonomierna i vissa delar förbättrats, ser Gunilla Carlsson att det växer det fram en möjlighet att få mer inkluderande samhällen i utvecklingsländerna. 

– Det öppnar enorma perspektiv när länder går från extrem fattigdom, men bara om vi får demokrati och mänskliga rättigheter, kan du få en inkluderande ekonomi.

Och hon nöjer sig inte med att människor i världen kan äta sig mätta.

– De måste också ha en frihet och en värdighet, och det här måste vi bygga in i utvecklingssamarbetet. Nu sker det här skiftet från allmosa till rättigheter, och vi har den här FN-konventionen. Låt oss då göra rätt, något som bygger på kunskap och på utvecklingsländernas efterfrågan. Där menar jag, glöm inte att det finns en marknad, en efterfrågan, en potential, som inte nödvändigtvis måste gå mellan regeringar till regeringar. 

Givarsamordning

Vad händer med de svenska profilfrågorna när det svenska biståndet i allt högre utsträckning samordnas med andra större och starkare biståndsgivare? Det är ju inte alltid lätt att göra sig hörd i till exempel EU?

– Vi har nu ett bistånd som i allt högre grad handlar om givarsamordning, mottagarländernas egna ägarskap och ansvar, effektivare kanaler och större flöden. 

Mycket av detta diskuterades under toppmöte i Ghanas huvudstad Accra 2008, då över 1 000 representanter från givar- och mottagarländer, internationella organisationer och civila samhället samlades för att diskutera hur man effektivt når ett bistånd som gynnar fattiga människor och stärker det demokratiska ägarskapet i mottagarländerna.

Gunilla Carlsson tyckte att det var spännande att mötet gav civilsamhällets organisationer en ökande roll. De är inte bara aktörer utan kan komma med inspiration, samtidigt som de också granskas.

– Många gånger har jag sett att vi uppnått makromålen, att fler människor äter sig mätta. Men de som inte tillhör medelklassen eller ”the lucky ones” har blivit ännu mer marginaliserade och har fått ännu sämre möjligheter att göra sin röst hörd. Det är inte rätt typ av utveckling.

Om man startar en skola i Indien är resultatet tydligt, säger hon och frågar sig:

– Men har det lett till att Indien inkluderat de synskadade i sin politik? Nej, det har det inte.

– Kan Röda Korset som en stor humanitär organisation påverka beslutsfattarna, när de inte kan ta politisk ställning? Nej, det kanske man inte kan. 

– Och därför behöver biståndet de fristående organisationerna, som är fristående från staten, konstaterar Gunilla Carlsson.  

Länkar för den som vill följa regeringens biståndspolitik

http://www.regeringen.se/sb/d/12404 respektive 12405 respektive 12406

FÅNGA KAPITLET!   

1. När ratificerade Sverige FN:s konvention för mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning? 

2. Vad menar Gunilla Carlsson med ”samhällets värdemätare”? 

3. Vad krävs för att få en inkluderande ekonomi, tycker hon 

4. Vill hon öronmärka pengar i biståndet till människor med funktionsnedsättning? 

5. Hur ser Gunilla Carlsson på Shia? 

6. Vad säger hon om organisationernas egenavgift? 

Diskutera och agera    
(Tips på övningar finns i kapitel 6.)

​ – Är det viktigt att utgå från ländernas efterfrågan? Varför? Varför inte?

– Vilka ministrar bör känna sig ansvariga för mänskliga rättigheter för människor med funktionsnedsättning, i Sverige och utomlands? 

– Vad vill du exportera från Sverige vad gäller demokrati, mänskliga rättigheter, hälsa, funktionsnedsättning, diskrimineringsombudsmans m.m. ?

– Vad vill du importera från andra länder i form av kunskap, erfarenheter, livsstil m.m. 

– I nästa avsnitt presenteras Sidas handlingsplan för ett bistånd genomsyrat av mänskliga rättigheter för människor med funktionsnedsättning. Hur kan handikapprörelsen vara med och se till att Sidas handlingsplan följs och fylls med verkligt innehåll?
– Planera en ny skola på landsbygden i något av Shias programländer. Vilka barn ska gå där? Vad måste finnas i och runt skolan? 

– Skriv ett brev till Unitis i Ljusdal, som det berättas om i nästa avsnitt. 

– Vilka läxor kan man lära av misslyckade projekt? Hur repar man mod och går vidare på  en annan väg?

– Läs Bosse Heds råd om att starta ett samarbete, och komplettera råden. 

– Hitta recept på latinamerikansk mat, och laga någon måltid tillsammans. 

Ta reda på ännu mer
• Läs hela Sidas handlingsplan

• Ta reda på mer om Bolivia och Nicaragua, i nästa avsnitt.

• Hur mycket har Sverige gett i bistånd under de senaste åren. Hur förhåller det sig till vår bruttonationalprodukt, BNP. Vad räknas in i BNP? Vad räknas in i biståndet? 

Extratext

Sidas handlingsplan 

Mänskliga Rättigheter för Personer med Funktionsnedsättning

Den 3 december 2009, på den internationella handikappdagen lanserade Sida en ny handlingsplan. Dess mål är att mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning ska respekteras och att deras möjligheter och förutsättningar att förbättra sina levnadsvillkor i de länder där Sverige bedriver utvecklingssamarbete ska stärkas.

Planen har sammanställts av Sidas avdelning för demokrati, mänskliga rättigheter och jämställdhet. På Sidas sajt www.sida.se står det bland annat att 

• Personer med funktionsnedsättning skulle som förändringsaktörer frigöra en hittills förbisedd resurs i utvecklingssamarbetet. Detta kan få en viktig katalytisk effekt i fattigdomsbekämpningen genom att minska fattigdomen för en stor grupp kvinnor, män, flickor och pojkar samt deras familjer.

• En av artiklarna i konventionen om mänskliga rättigheter för människor med funktionsnedsättning handlar om internationellt samarbete och betonar att utvecklingsprogram ska vara inkluderande och tillgängliga för personer med funktionsnedsättning. Detta är även förankrat i Sveriges politik för global utveckling (PGU) som slår fast att ”människor oavsett kön, ålder, funktionshinder, etnisk tillhörighet eller sexuell läggning skall kunna åtnjuta sina rättigheter”.

• I Sidas arbete ska mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning inte vara någon särfråga, utan integreras i allas Sidas program. 

Sida räknar i sin handlingsplan upp en lång rad åtgärder. Här ges ett axplock:

Kartläggning av läget i Sidas insatser, kapacitet och kompetens. Dialog med UD om att inkludera personer med funktionsnedsättning i Sidas strategi- och policyuppdrag. En särskild djupare analys av situationen för personer med funktionsnedsättning i samråd med handikapprörelsen inom ramen för två samarbetsstrategiprocesser under 2009-2012. Stöd till forskning. Frågor rörande mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning inkluderas i bilaterala, regionala och globala program. Stöd till globala organisationer som specifikt arbetar med sådana rättigheter. Föra dialog med Världsbanken. Öka och sprida kunskap om, samt stärka kapaciteten att arbeta med, hiv/aids och personer med funktionsnedsättning i Afrika. Dialog kring inkludering inom globala forum samt inom sektorprogramstöd inom utbildning för barn, ungdomar och vuxna. 

Sida planerar dessutom att i två pilotländer samlat driva frågan om mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning bilateralt och multilateralt. Sidas personal ska få ökad förståelse och kunskap. Samarbete med Shia planeras bland annat för ett webbsänt internseminarium och utbildning av bland andra Sidas personaler och chefer, Sidas Policy- och Strategikommitté, ramorganisationer, strategiska myndigheter samt konsulter. I Stockholm ska ett internationellt möte ordnas. 

Sidas team för mänskliga rättigheter

Sidas MR-team ansvarar för övergripande frågor om mänskliga rättigheter och MR-system. Samma team har även ansvar för frågor som rör rättigheter för personer med funktionsnedsättning. Inom detta team arbetar Anette Dahlström, som var med i den arbetsgrupp som skrev handlingsplanen. 

– Det var viktigt att få ihop en kritisk massa människor som jobbade med dessa frågor och det har vi fått. Vi är nu en arbetsgrupp om cirka 5 personer, berättar hon. 

– Det var också viktigt att få fram kopplingen mellan en funktionsnedsättning och hur det påverkar fattigdom. Denna koppling var framförallt viktigt att nå fram med till vår högsta ledning. Det lyckades vi också med. 

Anette Dahlström ser planen som en start, och hon understryker att den har ett pilotangreppssätt att jobba med dessa frågor i några få processer. 

– Tanken är att vi ska lära från dessa och sedan sprida kunskaperna vidare i fler processer och länder, säger hon. 

Kan det bli så självklart, att det sitter i ryggmärgen hos till exempel en biståndsorganisation som bygger en skola, att byggnaden och dess innehåll också ska bli tillgänglig för alla? 

– Nej, det tror jag tyvärr inte. Och vad som är viktigare är ju att våra samarbetspartners, det vill säga länder och det civila samhället tycker så jobbar för detta. Det är en utmaning, svarar Anette Dahlström. 

Utrikesminister Carl Bildt har nämnt Shias arbete som ett unikt partnerskap som bygger på ett viktigt erfarenhetsutbyte på gräsrotsnivå, som måste fortsätta. Vilken roll kan Shia spela i arbetet med handlingsplanen, när alla andra biståndsaktörer också ska tänka på aspekten funktionsnedsättning?

– Shia är bland andra aktörer, vår resursbas. De kan frågorna. De är och fortsätter förhoppningsvis att vara vårt bollplank när det gäller innehållet och vår resursbas när det gäller kompetensutveckling och våra granskare när det gäller resultat, säger Anette Dahlström på Sida. 

Resa: SHIA I LATINAMERIKA

Shias två programländer i Latinamerika är Bolivia och Nicaragua. 

”Varför sitter alla kvinnor tysta?”

Bara genom att vara med på ett styrelsemöte, kan man förstå om en förening fungerar eller inte. I Bolivia förändrade Ann-Louise Blom

från FUB i Ljusdal mycket för många med sin enkla fråga om varför inte kvinnorna sade något.  Och den pompöse ordföranden blev mållös. 

Det hela började 2006. Då hade en person som heter Bosse Hed i flera år jobbat på Unitis. Det är ett kooperativ i Ljusdal för människor med intellektuell funktionsnedsättning.  Han hade märkt att Ann-Louise och även Mårten där var intresserade av vad som händer ute i världen. Kanske man borde resa någonstans och göra något för andra, funderade de ibland.   

Att det blev Cochabamba i Bolivia, berodde mest på ett tips från RSMH, Riksförbundet för social och mental hälsa. När RSMH:s utsända hade sökt efter människor med psykosocial funktionsnedsättning i Bolivia, hade de även träffat många med intellektuell funktionsnedsättning. Några av dem var med i Aspachidem, en förening som kunde behöva stöd utifrån, hade RSMH tyckt. 

Organisationsbyggare

Innan kooperativet i Ljusdal bestämde sig för att jobba med Bolivia, visste medlemmarna i FUB och Unitis inte mycket om Shias projekt och hade inte koll på historiken. Men ännu viktigare var det att fråga sig: ”Vad är det vi kan?” De kom fram till många saker, som Bosse Hed räknar upp: 

– Vi är duktiga på intellektuella funktionsnedsättningar. Vi vet mycket om bemötande från familjer, och vi känner till föräldra- och syskonroller. Det här kunde vi dela med oss av, tänkte vi. Attityder är ingen budgetfråga, utan universell kunskap som inte kostar något.  

– Vi är jätteduktiga på att bygga organisationer, inte minst genom FUB:s egen historia i Sverige. Själv har jag både bråkat, demonstrerat och ockuperat för att skapa opinion och förändring, fortsätter Bosse Hed. 

Allt det här skulle man kunna föra vidare till Bolivia. Och när han hade fått tipset av RSMH om Aspachidem, gick Bosse Hed vidare till FUB, som bestämde sig för att förbundet skulle söka projektpengar från Shia. Sagt och gjort, och projektmedel blev det. 

35 timmar till Bolivia

Första gången Ljusdalsgruppen for till Bolivia var i mars 2007. Förutom Bosse Hed reste även Ann-Louise Andersson, Mårten Andersson och Mårtens mamma Margareta Andersson.  Resan var lång – först med buss och tåg. På Arlanda flygplats blev det bråttom, så de fick rusa ut till flyget med handbagage och rullstol. Därefter mellanlandade de i Madrid, tog ett flyg till Latinamerika där de mellanlandade ytterligare två gånger innan de kom till Santa Cruz i Bolivia. Då var det bara resten kvar, en flygtur till målet, Cochabamba.

Den totala restiden var 35 timmar. När de kom fram till Cochabamba, var klockan  15 lokal tid och skulle ha varit 21 i Sverige. Tidsskillnaden var sex timmar.

– Alla som har flugit till Bolivia, vet hur påfrestande det är, skriver Bosse Hed i sin första reseberättelse. Men det medför ju samtidigt en känsla av att man reser riktigt långt bort, då växer också öppenheten och nyfikenheten inför det land och folk man ska möta.

Resan gick ut på att lära känna varandra och försöka förstå varandras förhållanden och se var svenskarna skulle kunna göra en insats. 

Gruppen blev högtidligt mött på flygplatsen med svenska och bolivianska flaggor av värdfolket, organisationen Aspachidem. Det var skönt att byta snö och 21 graders kyla mot mild värme, grönska och blommande omgivningar. Och att testa boliviansk mat som saltinas, en gyllengul pirog som är starkt kryddad och älskas av bolivianare.   

Allt började bra.

Från skam till stolthet

Men när svenskarna suttit en stund på sitt första sammanträde med Aspachidem, reagerade Ann-Louise: ”Varför sitter alla kvinnor tysta?” frågade hon öppet. När tolken översatt hennes fråga till spanska, började den manlige ordföranden skruva på sig. Och efter den dagen förändrades mötena, så att var och en åtminstone skulle få öppna munnen. 

Under resan, förstod den lilla svenska delegationen att kunskapsnivån om funktionsnedsättning verkligen är låg i Bolivia. 

– De flesta som vi träffade, säger Bosse Hed, hör till ursprungsbefolkningen. Och där lyssnar man till vad åldermän och medicinmän säger om att handikappet har kommit till genom åska och blixtar. Också katolska kyrkan har bidragit med sina fördömanden.

– Under vår första resa var alla vi mötte så tyngda av sorg och skuld och skam. Folk grät. Och det gjorde Margareta, Ann-Louise, Mårten och jag också. Det fanns ingen kraft alls, alla var bara ledsna. 

– Vi bestämde oss för att vi måste börja vända det här. Utan att vara naiva, vill vi genom utbildning och kurser få människor att förstå att det inte är någons fel att en person har en intellektuell funktionsnedsättning. Och att vi alla är människor med drömmar och visioner om ett gott liv. 

– Det här är en människosyn som vi vill dela med oss av, och det har vi lyckats ganska bra med, tycker Bosse Hed. 

Bytte partner

När det gällde samarbetet med Aspachidem, misstänkte svenskarna redan under den första resan att de inte hade valt rätt samarbetspartner för FUB. Konflikterna visade sig allt tydligare.  I fortsatta mejlkontakter efter resan och under ytterligare en resa, stod det klart, att den auktoritäre ordföranden helst ville sköta projektet själv utan att involvera sin styrelse. Det var inte hållbart i längden, insåg Bosse Hed: 

– Efter många sömnlösa nätter, fattade jag mitt beslut våren 2009: Jag ringde Shia och meddelande att vi tänkte bryta samarbetet. Senare samma dag träffade vi Aspachidems styrelse och ordförande och gav dem samma besked.

Lite senare samma vår kom ett mejl från en ny organisation. Den heter Aspahidi, och där finns nu flera av dem som Bosse Hed och de andra litat på, människor som hoppat av från den gamla föreningen. Aspahidi har ett helt annat, mer demokratiskt förhållningssätt och fick därför ta över det gamla projektet. Shia visste om allt som hänt och tyckte att det var en bra lösning.  

Idag har Aspahidi en egen möteslokal, ett ansikte mot världen som medlemmarna är stolta över. De har ingen egen sajt än på Internet, men en informationsfolder är på gång. Under de närmaste åren ska arbetet gå ut på att stärka och bygga upp Aspahidi till en demokratisk organisation med fler medlemmar. 

– Det är inte helt lätt, medger Bosse Hed, men Aspahidi förstår nu hur viktigt det är att bli en stark organisation, både till storlek och rent organisatoriskt och demokratiskt. Vi får ta det lite som det kommer, men vi följer vår projektplan för 2009 – 2010. 
Bosse Hed ger också ett härligt exempel på förändring som FUB och deras partner har åstadkommit. Det handlar om den årliga paraden i . Förr fick människor med intellektuell funktionsnedsättning inte vara med i paraden, eftersom de ”skulle lägga sordin på stämningen”, som det hette. 

Men nu deltar alla! Bosse Hed har träffat flera oerhört stolta föräldrar som visar bilder av sina söner och döttrar när de finklädda går med i paraden och bär Aspahidis fana. 

Landprojekt

I Bolivia träffar han även andra än FUB:s partner. 

– Vi är sju svenska organisationer där, och alla är medlemmar i Shia, (till exempel RSMH, Grunden, Parasol och en dövförening i Göteborg. Tillsammans med våra partnerorganisationer i Bolivia driver vi ett landprojekt, där framförallt de själva ska formulera mission och vision. Det handlar om inkludering, starka organisationer och förbättrad lagstiftning. 

– Vår gemensamma fråga gäller synen på människor med funktionsnedsättning, och för övrigt ska vi försöka enas kring viktiga frågor, framförallt om samarbete, vilket inte heller alltid är så lätt. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

SPECIAL: FÖRBEREDDA PÅ NÄSTAN ALLT  

De svenska resenärerna hade förberett sig mycket väl. Särvux hade gett dem kunskaper om Bolivias styrelseskick, kultur och naturrikedomar som olja, naturgas och mineraler. De hade fått höra att potatisen härstammar från Bolivia. En minikurs i spanska hade fått dem att säga några ord som trabajo, (jag arbetar) mañana (i morgon) och si (ja). De var någorlunda inställda på att folk kanske inte alltid passar tiden så noga. Och de hade fått veta att bolivianer är stolta över sin kultur, såväl bildkonst som litteratur och musik. Dessutom hade de hade tänkt igenom vad de skulle svara på frågor om FUB, Ljusdal och Sverige. 

Ändå missade de det viktigaste – att hitta en juste samarbetspartner. Men hur hittar man rätt? Det vet man sällan från början. Att lära känna människor och vilka det går att arbeta med kräver tid, tolerans och tålamod. Ibland kan det bli perfekt. Ibland kan det bli en stor besvikelse. 

Bosse Hed ger några till dem som startar nya projekt: 

– Fundera över vad det är ni vill förmedla i form av erfarenheter och kunskaper.

– Stämmer de överens med Shias policy?

– Ta er tid att lära känna landet innan ni åker dit första gången!

– Ta hjälp! Inom Shia finns administrativ personal och projektfolk i olika organisationer, som gärna hjälper till. Tro inte på att man fixar det själv.

– Gå en utbildning eller studiecirkel. Sida ordnar kontinuerligt utbildningar som är bra och viktiga.

– Korruption är en realitet i många länder; ta er tid att undersöka kommande partnerorganisationer riktigt noga, det tjänar ni på längre fram i projektarbetet.

– Försök att förankra projektarbetet i lokalsamhället. Det känns fint, när stödet och engagemanget finns inte bara i en själv, utan också runt omkring. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Mårten Andersson blev hjälte

När Ljusdalsgruppen besökte barnhem i Cochabamba, såg de hur barnen levde under enkla förhållanden. Det väckte minnen och tankar hos Ann-Louise och Mårten om hur det var när de själva var små. Och om hur plågsamt det var att bli bespottade och undanskuffade. 

– Men idag, berättar Bosse Hed, är Mårten en hjälte i Bolivia. Vår partnerorganisation ser upp till honom, en kille med flera grava funktionsnedsättningar och som sitter i rullstol. 

– Mårten har en jäkla vilja att leva med god livskvalité, och dessutom har han en känsla för att hjälpa andra. 

Och det smittar av sig, även hemma i Ljusdal. 

– Eftersom det är en liten ort, uppskattas det att människor med intellektuell funktionsnedsättning rest till Latinamerika. Det låter lite överdrivet, säger Bosse Hed, men hela kommunen är engagerad. Lokaltidningarna skriver om oss, och kommunalrådet vinkar av oss vid tåget. 

– Vi har lärt oss mycket också inom vårt kooperativ, till exempel om demokrati och om hur viktigt det är att stärka organisationen.

Också personen Bosse Hed fyller sitt liv:

– Vi har byggt våra rikedomar på rikedomar som vi hämtat i andra länder, till exempel Bolivia. Därför är det vår skyldighet att med glädje hjälpa människorna där att nå en viss standard. Och för mig är det självklart att dela med mig av att Sverige är bäst i världen på handikappanpassning för människor med intellektuell funktionsnedsättnng. 

– Förutom alla viktiga möten vi får, är det värdefullt att förstå omvärlden bättre och hur det påverkar vårt arbete här. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: God mat och dryck i Bolivia

Enligt Bosse Hed på Unitis i Ljusdal har Bolivia både jättegod öl och goda viner som aldrig når hit till Sverige. Om man vill laga någon boliviansk maträtt, kan man till exempel googla på Boliviansk gryta på Internet. Så här står det på en matsajt: 

De stora topografiska skillnaderna i Bolivia med tropiskt klimat i de östra delarna som gränsar mot Amazonas och det andinska höglandsklimatet i övriga delar inverkar på mathållningen och råvarorna. Potatis och kött av alla slag, kanin, fläsk, nöt- och lamakött utgör ändå basen för boliviansk mat. Majs används också i många olika former. Rätterna är sällan starkt kryddade men desto mustigare av att ingredienserna får koka ihop länge så att smakerna och aromerna hinner sätta sig. 

P.S. Läs mer om FUB i Bolivia på www.unitis.se 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA:  Sport bland döva i Bolivia

Bland döva i Bolivia är de större idrotterna för herrar fotboll, basket och volleyboll. Damerna ägnar sig åt simning, men inte mycket åt annan idrott. Detta ska Svenska dövidrottsförbundet försöka utveckla i samarbete med döva idrottsmän och kvinnor genom ett projekt, där de bildar ett bolivianskt dövidrottsförbund och dövidrottsklubbar. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

NICARAGUA

Shias andra programland i Latinamerika är Nicaragua. 

Där driver SDR – Sveriges Dövas Riksförbund SRF – Synskadades Riksförbund  RSMH – Riksförbundet för Social och Mental Hälsa  projekt. Bland annat har samarbetet mellan SDR och deras systerorganisation i Nicaragua lett till att teckenspråk för döva har blivit officiellt språk i landet. 

Det betyder att döva kan kräva att på sina skolor få lärare och tolkar som är utbildade i teckenspråk. Det ger dem bättre utbildning, bättre självförtroende och bättre chanser att få jobb. 

Kapitel 4.  

Alla människors lika värde. 

Om mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning

– Jag tror på alla människors lika värde, och jag tror på FN och dess möjligheter att förändra. Även om det kan kännas hopplöst ibland. 

Kicki Nordström arbetar som ombudsman på Synskadades Riksförbund i Stockholm. Hon är också en aktivist i kampen för mänskliga rättigheter och har bidragit stort till konventionen för mänskliga rättigheter personer med funktionsnedsättning.

Passed President är hennes hederstitel. I flera år var Kicki Nordström ordförande för Världsblindunionen, och hon fortsätter nu sitt arbete på Europanivå. Hon arbetar med människor med funktionsnedsättning, och särskilt med jämställdhetsfrågor, men alla former av diskriminering engagerar henne. 

– Det gäller att synliggöra problemen, ändra attityder och värderingar. Skalar vi av oss huden, så är vi alla lika, fastslår hon. 

660 miljoner människor
Den 13 december 2006 antog FN en konvention om mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning. Konventionen består av 50 artiklar, och totalt beräknas ungefär 660 miljoner människor omfattas av den nya konventionen. Till konventionen hör ett tilläggsprotokoll som ska ratificeras separat. 

Det här är ett dokument som förhoppningsvis ska förändra världen. Kicki Nordström var den enda svenska representanten, och den ena av två från Europa, som var med och arbetade fram den här FN-konventionen i New York.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: Från standardregler till konvention

År 1993 kom FN:s  länder överens om Standardregler för att tillförsäkra

människor med funktionsnedsättning delaktighet och jämlikhet. Reglerna var inte juridiskt bindande. Efter ytterligare många år och gemensamma ansträngningar, antog FN 2006  en konvention om mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning. I inledningen till konventionstexten åberopas principerna i Förenta Nationernas stadga ”som erkänner det inneboende värdet och värdigheten hos alla dem som tillhör människosläktet och deras lika och obestridliga rättigheter som grundvalen för frihet, rättvisa och fred i världen”.

Hittills har 144 länder skrivit under konventionen, och 82 länder har ratificerat den. Den november 2008 ratificerades den av Sveriges riksdag, vilket innebär att vi har införlivat den med vår lagstiftning.  51 länder, däribland Sverige, har även ratificerat tilläggsprotokollet.

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Liksom alla FN-konventioner har även konventionen om mänskliga rättigheter för människor med funktionsnedsättning ett tilläggsprotokoll, vilket ger individer och grupper möjlighet att överklaga till en internationell övervakningskommitté. Kommittén ska dessutom kontrollera om landet gör det som man åtagit sig att göra enligt konventionen. Den ska också utfärda allmänna kommentarer och tolkningsföreskrifter samt göra nödvändiga tillägg till konventionen.
Den som vill överklaga till FN:konventionens internationella kommittén måste först ha uttömt alla nationella instanser. Till kommittén, som nu består av tolv ledamöter, men som senare år 2010 kommer att ha 18 ledamöter, fick varje land som ratificerat konventionen nominera kandidater. 

– När vi skrev förslag till texterna i konventionen, ville vi att ledamöterna skulle ha egna erfarenheter av funktionsnedsättningar, men det fick vi inte igenom. Nu blev det ändå så att åtta av tolv har egna funktionsnedsättningar, berättar Kicki Nordström. 

Tio procent har funktionsnedsättning

– Det var viktigt för oss att få bort ovanan att se funktionsnedsättning som en medicinsk fråga, eller bara se det som ett socialt problem. Vi slår fast att det handlar om mänskliga rättigheter, säger Kicki Nordström.

Världshälsoorganisationen WHO beräknar att tio procent av alla människor har en funktionsnedsättning. I länder som drabbats av krig är det av naturliga skäl ännu fler. Kicki Nordström kommenterar: 

– Men Kenya till exempel förnekar det och säger att de endast har två till tre procent människor med funktionsnedsättning. I Nordkorea hävdar de att de inte har några alls. Man undrar var de gör av dem?

Det råder delvis en begreppsförvirring. Handikapp har bara de som spelar golf numera. Personer med funktionsnedsättning heter det. Funktionshinder är ett begrepp under utveckling, konstaterar man i inledningen till konventionen. – Funktionshinder finns i samhället, men ingen är längre funktionshindrad, definierar Kicki Nordström. Vi har funktionsnedsättningar, och det är samhället som reser hindren!

Under arbetet med konventionen var hon i New York flera gånger om året under fyra och ett halvt års tid. Nu är FN-arbetet avslutat, och Kicki Nordström tycker att det har varit lärorikt.

– Jag har lärt mig mycket om andra funktionsnedsättningar i det internationella arbetet. I många länder vill man till exempel inte acceptera att psykosociala funktionsnedsättningar är en funktionsnedsättning, och man blandar ofta ihop intellektuella funktionsnedsättningar med psykosociala.

Sprid konventionen!

Överallt, här hemma och i världen, pågår nu ett brett informationsarbete om FN-konventionen. Rörelsen för människor med funktionsnedsättning börjar samla sig internationellt. Övergripande organisationer eller paraplyorganisationer håller på att bildas, gamla konflikter och splittringar övervinns.

Kicki Nordström ser Bangladesh som ett fantastiskt exempel, där det finns en otroligt stark rörelse för människor med funktionsnedsättning, som i praktiken styr regeringen där.

Här hemma tycker hon inte det går lika bra. 

– I Sverige står vi still och stampar, tyvärr. Tycker inte vi kommer någon vart, säger hon. 

Sverige i skamvrån

I Sverige har det föreslagits att det ska vara diskrimineringsombudsmannen, DO, Katrin Linnas ansvar att se till att främja, skydda och övervaka att konventionen efterlevs. Alla sektorsmyndigheter, som Socialstyrelsen, Rikspolisstyrelsen, Handisam och alla de som arbetar på regeringens uppdrag, har också skyldighet att främja konventionen.

Kicki Nordström är ute och föreläser i kommuner och landsting. Det ser hon som en jätteuppgift, som måste göras i alla länder. 

– Vi måste utbilda tjänstemännen och oss själva också om konventionens innehåll. Känner vi inte till våra rättigheter kan vi inte organisera oss och mobilisera.

​​​​​​​––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

FAKTA: Tillgänglighet ett måste

Artikel nio i FN-konventionen handlar om tillgänglighet, och där står det:

” För att göra det möjligt för personer med funktionsnedsättning att leva oberoende och att fullt ut delta på alla livets områden, ska konventionsstaterna vidta ändamålsenliga åtgärder för att säkerställa att personer med funktionsnedsättning får tillgång på lika villkor som andra till den fysiska miljön, till transporter, till information och kommunikation, innefattande informations- och kommunikationsteknik (IT) och -system samt till andra anläggningar och tjänster som är tillgängliga för eller erbjuds allmänheten både i städerna och på landsbygden.”

Dessa åtgärder, som ska innefatta identifiering och undanröjande av hinder och barriärer mot tillgänglighet, ”ska bland annat gälla byggnader, vägar, transportmedel och andra inom- och utomhusanläggningar, däribland skolor, bostäder, vårdinrättningar och arbetsplatser”. 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

I Sverige finns ingen lag som tvingar landsting, kommuner och företag att vara tillgängliga för alla. I konventionstexten används ordet ska och det är väsentligt. Det innebär att rörelsen för personer med funktionsnedsättning i Sverige har viktiga uppgifter framför sig.

– Självklart! säger Kicki Nordström. Jag tänker inte sitta med armarna i kors.

Myndigheterna kommer att få det hett om öronen, det är säkert. Regeringen tog bort utredarens förslag om att brist på tillgänglighet ska ses som diskriminering i den nya diskrimineringslagen. Nu ligger dock ett förslag på regeringens bord om att inte ta med bristande tillgänglighet som grund för diskriminering. Men det är inte klart än, när regeringen kommer att fatta beslutet. 

Nu har Kicki Nordström, och flera med henne, planer på att anmäla den svenska regeringen för bristande lagstiftning och brist på initiativ för att uppfylla konventionen.

– Vi går direkt till riksrevisionsverket och får på så sätt ett fortare juridiskt utlåtande, om att lagstiftningen är obefintlig. Då kan vi vända oss direkt till den internationella övervakningskommittén. Om den sedan konstaterar att Sverige bryter mot FN-konventionen, överlämnas en skrivelse till FN:s generalförsamling, som sedan offentliggör att Sverige begått ett konventionsbrott.”

Men sedan händer egentligen inget mer. 

– Sverige får stå med skammen, det är det värsta straff FN kan utfärda, säger Kicki Nordström. 

Internationell artikel 32

I artikel 32 i FN-konventionen erkänns betydelsen av internationellt samarbete, och samarbetet ska främjas mellan stater, det civila samhället och organisationer, särskilt organisationer av personer med funktionsnedsättning. 

Därför blir Kicki Nordström upprörd av regeringens nya strategi för biståndspolitiken, eftersom stödet till de svenska biståndsorganisationerna kraftigt skärs ned, och kraven på administrativa rutiner kompliceras ytterligare.

– Vi kommer att administrera ihjäl oss! utbrister hon. Du måste vara tjänsteman för att hinna med och kunna fylla i alla dessa blanketter på ett rätt sätt, hur ska mindre organisationer med frivilligt arbetande medlemmar klara det? Och biståndet urholkas hela tiden! Biståndet måste öronmärkas så att det kommer människor med funktionsnedsättning till del också.

Önskar tuff kommitté

När det gäller FN-konventioner, måste de olika regeringarna med jämna mellanrum rapportera vilka framsteg som gjorts. Kicki Nordström har egna erfarenheter av hur det arbetet fungerar. I januari 2008 skulle den svenska regeringen rapportera om hur kvinnokonventionens krav förverkligats. Kicki Nordström hade varit med och skrivit skuggrapporten, den som frivilligorganisationer utarbetar som komplement till vad regeringen själv rapporterar. Regeringstjänstemannen skyllde bristerna på att lagen skulle genomföras på olika nivåer, och han började förklara hur svenska samhället är uppbyggt.

– Men ordföranden för kommittén avbröt honom och meddelade att de inte alls var intresserade av hur Sverige organiserade sitt arbete. Det är regeringen som är ansvarig under alla förhållanden och som ska se till att konventionen efterlevs. Kommittén ville bara veta vad som gjorts, inte hur. De sågade honom direkt. Regeringen bär ansvaret för att det blir gjort, svårare än så är det inte.

Kicki Nordström gillade vad hon hörde där. Arbetet med FN-konventionen för människor med funktionsnedsättning kommer att följas upp på samma sätt. 

– Måtte den kommittén bli lika tuff som kommittén för Kvinnokonventionen, hoppas hon. 

Extratext:
FN:s särskilde rapportör Shuaib Chalklen

På FN:s internationella handikappdag, den 3 december  2009, besökte FN:s särskilde rapportör för funktionshinderfrågor är i Stockholm i samband med att Sida lanserade sin handlingsplan. Han heter Shuaib Chalklen och är sydafrikan, och i augusti 2009 utnämndes han till FN rapportör. SRF:s Ann-Sofie Rosenthal gjorde en intervju med honom, som finns att lyssna till på http://www.ljudportalen.se/srfabi/lansnytt/archive/2009nr39/: 
– Den första gången jag uppträder som internationell rapportör för människor med funktionsnedsättning, väljer jag att vara i Sverige, eftersom jag fått mycket stöd och många vänner här, säger Shuaib Chalklen och riktar ett tack till den svenska handikapprörelsen 

På frågan om vad det betyder för människor med funktionsnedsättning att FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna utökades 2006 till att omfatta även dem, svarar Chalklen att det är en stor seger för dem. 

Fördelar för alla

Före intervjun har Shuaib Chalklen tillbringat dagen i en hearing i Sveriges riksdag. Sverige är ett av de 74 länder som inte bara har skrivit under konventionen utan också ratificerat den, vilket innebär att den nu är en del av landets lagstiftning. Men FN har 192 länder, och Shuaib Chalklen hoppas att många fler ska följa exemplet. Han ser det som sin stora uppgift att få länderna att ratificera konventionen och även att inse det positiva med att göra det

– Fördelarna är framför allt att länder som lever upp till konventionen blir bättre för alla, även för icke-funktionshindrade, förklarar han. Den som missunnar andra mänskliga rättigheter, inskränker samtidigt sina egna mänskliga rättigheter. De går inte att dela upp, så att de bara omfattar vissa. De måste omfatta alla. 

Hur ska då der här vackra formuleringarna få substans och konkretiseras i vardagen? Ja, det är funktionshindrades uppgift tycker Shuaib Chalklen och pekar på styrkan hos handikapprörelsen:

– Det är inte människor utan funktionsnedsättning som har gjort det här, utan människor med funktionsnedsättning som själva har motiverat konventionen. Och på samma sätt är det de som måste kämpa för att artiklarna förverkligas. 

Kreativitet ersätter pengar

Ett vanligt argument mot att göra saker för funktionshindrade är att det saknas pengar. Men när makthavare skyller på att det saknas resurser har Shuaib Chalklen sitt argument klart:  

– Nonsens. Det har inget att göra med det. Om du bara är hängiven principen om mänskliga rättigheter för alla, finner du sätt att nå målet. 

Artiklarna är inte skapade för att lägga en alltför stor börda på fattiga länder, som inte har den teknologi som finns i till exempel Sverige med rullstolsramper, anpassade hissar och bussar, säger Shuaib Chalken. 

– Fattiga länder får istället använda sin kreativitet, som till exempel Afrika, där man använder många minibussar. För att få en fungerande färdtjänst, får man kanske utbilda taxichaufförer i hur man ska hantera en rullstol eller hjälpa en synskadad. Det kanske ser annorlunda ut i olika länder, men det är fortfarande fråga om att leva upp till principen. 

Rådfrågar Lindqvist

Shuaib Chalklen är rullstolsburen sedan 1976, då han som sextonåring blev beskjuten vid en demonstration för ANC. Han har studerat vid universitetet i Kapstaden och vid Harvard University i USA, och han har en kandidatexamen i socialvetenskap. Under 1990-talet arbetade han med handikappfrågor under Sydafrikas president.

Shuaib Chalklen är FN:s tredje observatör för handikappfrågor. En av hans företrädare är svensken Bengt Lindqvist, som varit SRF:s ordförande och även biträdande socialminister under Olof Palme och Ingvar Carlsson. Chalklen berättar att han ofta rådfrågar Bengt Lindqvist, som i mycket utgick från FN:s standardregler för funktionshindrade och under vars tid som rapportör arbetet med konventionen startade. 

Den andra rapportören, Sheikha Hassa Al-Khatani från Qatar, åstadkom mycket i Mellanöstern, i länder som tidigare inte hade engagerat sig i handikappfrågor.  Shuaib Chalklens utgångspunkt var att koppla kampen för funktionshindrade till kampen mot fattigdom i världen, eftersom de frågorna hör ihop. Chalklen följer efter och har tänkt sig att fokusera på milleniemålen:

– Så att alla kamp mot fattigdom också måste omfatta människor med funktionsnedsättning, förtydligar han.

______________________________________________________________

FAKTA Artikel 32 (ur FN:s konvention om mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning)

Internationellt samarbete

1. Konventionsstaterna erkänner betydelsen av internationellt samarbete och dess främjande till stöd för ansträngningar på det nationella planet att förverkliga denna konventions syfte och mål och ska vidta ändamålsenliga och effektiva åtgärder i detta hänseende mellan och bland stater och, i tillämpliga fall, i samarbete med berörda internationella och regionala 

organisationer och det civila samhället, särskilt organisationer av personer med funktionsnedsättning. Dessa åtgärder kan bl.a. inkludera följande:

a) att säkerställa att internationellt samarbete, inklusive internationella utvecklingsprogram, omfattar och är tillgängligt för personer med funktionsnedsättning,

b) att underlätta och stödja kapacitetsuppbyggnad, bl.a. genom utbyte och delgivning av information, erfarenheter, utbildningsprogram och goda exempel,

c) att underlätta samarbete i fråga om forskning och tillgång till vetenskaplig och teknisk kunskap, samt

d) att erbjuda ändamålsenlig teknisk och ekonomisk hjälp, däribland genom att underlätta till och att dela med sig av tillgänglig och stödjande teknik och genom teknologiöverföring.

2. Bestämmelserna i denna artikel ska inte inverka på varje konventionsstats skyldighet att uppfylla sina åtaganden enligt konventionen.

Konventionen kan läsas i sin helhet, parallellt på engelska och svenska. Ladda ner den som från http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/123615
__________________________________________________________________

Shias kommentar till artikel 32: 

Internationellt samarbete omfattar alla!

Artikel 32 i FN:s konvention för mänskliga rättigheter för människor med funktionsnedsättning innebär att staterna ska se till att internationellt samarbete och internationella utvecklingsprogram omfattar människor med funktionsnedsättning och är tillgängliga för dem.

Artikeln har stor betydelse för Shias uppdrag och innebär i klartext att människor med funktionsnedsättningar ska inkluderas i allt utvecklingssamarbete. Det utvecklingssamarbete som bedrivs av olika aktörer ska staten som bidragsgivare förena med tydliga krav, så att projekten även inkluderar människor med funktionsnedsättningar som mottagare av insatser. Projekten ska utformas på ett sådant sätt att människor med funktionsnedsättningar kan delta som aktörer i projekten. 

Artikelns betydelse har gjorts tydlig i det uppdrag regeringen gav Sida att utforma en handlingsplan för hur människor med funktionsnedsättning ska inkluderas i allt utvecklingssamarbete som svenska biståndsaktörer bedriver, och att Sidas interna arbete ska genomsyras av ett inkluderingsperspektiv. 

Artikel 32 kommer även att ha stor betydelse genom att påminna om hur viktig konventionen är för det utvecklingssamarbete som bedrivs inom ramen för Shias samarbete. Den innebär att handikapprörelsen stärks i fattigare delar av världen genom samarbete med handikapporganisationer i Sverige. De rättigheter som konventionen innehåller kommer att utgöra en viktig grund för påverkansarbetet och målen för insatserna på olika områden.

Detta innebär att Shia inte längre ensamt ska bära behovet av utvecklingsinsatser riktade mot personer med funktionsnedsättningar. Jag är övertygad om att Shias och medlemmarnas kunskap och erfarenhet av att arbeta med biståndsverksamhet riktat till människor med funktionsnedsättningar kan vara en stor tillgång i detta inkluderingsarbete. Dessa erfarenheter kommer att behövas för att kunna uppfylla artikel 32. 

            Roland Håkansson, Shias ordförande

Dilemmasagor

I många afrikanska länder finns dilemmasagor. Det är kluriga, allvarliga eller poetiska berättelser som slutar med en fråga. Helst ska man fundera i flera dagar i sträck på svaret. Janne Lundström har samlat 50 dilemmasagor i en bok som heter Regnbågens fånge, och den är utgiven på förlaget En bok för alla. 

En av sagorna berättas så här: 

Liten, mindre, minst

Det var två små män.

Den förste var så liten att han kunde hälla vatten i en jordnötsskål 

och sedan dyka på huvudet rakt ner i vattnet utan att slå i bottnen.

Den andre var så liten att han var tvungen att stå på tå ovh

använda sitt längsta spjut, när han skulle skörda pumpor på åkern. 

Vem av de två männen var minst?

Det var två små män.

Den första var så liten att han kunde ställa sig i skuggan under en 

vanlig mans stortå, när solen var som hetast.

Den andre var så liten att han kunde rida på sin häst genom ett

mushål i en husvägg.

Vem av de två männen var minst?

Kapitel 5. 

Partnerskap är Shias signum. Utvecklingssamarbete med fokus på människor med funktionsnedsättning.

”Tretton förbund var med från starten. Det var liv, rörelse och engagemang i handikapprörelsen på den tiden, och dessutom fanns det pengar. Det var vid den här tidpunkten som det internationella perspektivet blev levande.”

Birgitta Andersson var inte med från början, men hon kan ändå Shias historia. I femton år var hon ordförande för Shia, Svenska handikapporganisationers internationella utvecklingssamarbete.

Avsnittet ska ge bakgrundskunskaper om Shias profil och utveckling samt specifika kunskaper om organisationsutveckling och rättighetsperspektivet.

Synskadades Riksförbund, SRF, och Sveriges Dövas Riksförbund, SDR, var först med att etablera relationer med sina internationella organisationer, World Blind Union respektive World Federation of the Deaf. I samtalen med sina internationaler började de planera projekt för att stärka individer och organisationer i fattiga delar av världen.
– Så började det, någon gång på tidigt sjuttiotal, minns Birgitta Andersson. 

Shia grundades 1981

Men det dröjde några år innan det internationella samarbetet satte fart ordentligt.

Under Internationella handikappåret 1981 kom diskussionerna också att handla om människor med funktionsnedsättning i andra delar av världen. Andra organisationer inom handikapprörelsen blev inspirerade av SRF och SDR, och de engagerade sig och äskade pengar hos Sida. 

Men när flera organisationer med samma inriktning lämnade in sina ansökningar, ansåg Sida att förhandlingar med dessa organisationer borde ske via ett gemensamt organ. Samtidigt fanns ett intresse från organisationerna själva att få en samlad ledning med kompetens och kunskap om funktionsnedsättningar och om samarbete i andra länder. 

Så grundades Shia, och året var 1981. Från början var Shia var en stiftelse som senare omvandlades till förening för att ge fler organisationer möjlighet att söka medlemskap. I dag är 30 organisationer medlemsförbund i Shia. 

– Idag talar vi i svensk politik inte längre om bistånd utan om internationellt utvecklingssamarbete, och bokstäverna i Shia står numera för Solidarity, Human Rights, Inclusion och Accessibility, förklarar Birgitta Andersson. Solidaritet, Mänskliga rättigheter, Inkludering och Tillgänglighet. Det som kännetecknar Shia, och berättigar vårt arbete är att svenska handikappförbund samarbetar med handikappförbund i utvecklingsländer – i partnerskap.
_______________________________________________________________
FAKTA: Shias styrelse

Shias styrelse väljs på stämman varje år och varje medlemsorganisation har en röst. Styrelsen utser och ansvarar för ett kansli. Shias styrelse har idag sju ledamöter och samtliga är människor med funktionsnedsättning eller föräldrar till barn med funktionsnedsättning. De sju ledamöterna representerar alla 30 organisationerna. Ingen sitter som representant för sin egen organisation.
”Vi gav, de tog”

År 1987 kom Birgitta Andersson med i styrelsen, och två år senare blev hon vald till Shias ordförande och satt kvar till 2004. Hon var 1993-1999 förbundsordförande i DHR, De Handikappades Riksförbund (DHR utläses idag Delaktighet Handlingskraft Rörelsefrihet). Sedan Shia bildades, har den internationella handikapprörelsen genomgått en otrolig förändring.

– När vi började hade nog många av oss föreställningen att vi gav och de tog, medger Birgitta Andersson. Det var också den allmänna inställningen till svenskt bistånd. Idag är själva partnerskapet det viktiga och grundläggande, och verksamheten inom Shia är ett internationellt utvecklingssamarbete. Med betoning på samarbete. 

Birgitta Andersson tycker att erfarenheterna från internationellt samarbete har berikat henne på många sätt. Hon har lärt sig att samarbeta med olika organisationer i olika kulturer, som har olika bakgrund, men samma mål.

– Jag skulle aldrig vara den person jag är idag utan den här erfarenheten. Det internationella arbetet har gett mig en klar politisk medvetenhet. Jag vet att jag delar den erfarenheten med många, säger hon. 

_________________________________________________________________
I 24 länder

Under åren 2007-2009 har Shias medlemsorganisationer varit aktiva i ett 80-tal utvecklingssamarbeten i sammanlagt 24 länder. Shia riktar in sitt arbete på ett organisationsstöd med sina samarbetspartners. Flera organisationer har gemensamma projekt.

_________________________________________________________________
Tydligt kvinnoförtryck

– Vad är vi bra på? Vilken förstärkning behövs? Det kan handla om allt från teckenspråksinlärning till ledarskapsutveckling. I ett fattigt land gäller det än mer att hålla ihop och samarbeta, påpekar Birgitta Andersson och ger kvinnoprojekt som exempel på samarbete över gränserna. 

– Utsattheten som kvinna är minst lika viktig att bekämpa som utsattheten av att vara döv eller blind, säger hon. 

Just arbetet med kvinnor och deras organisationer har betytt mycket för Birgitta Andersson. 

– Jag har framför allt förstått att kvinnofrågor i handikapprörelsen är kvinnofrågor, och inte handikappfrågor. Plötsligt insåg jag den manliga dominansen på dagordningarna även i svensk handikapprörelse. Knepen i världen att hålla kvinnorna på plats är sig lika. Samarbete och medvetenhet om detta kan ge oss styrka.

När samarbete med kvinnogrupper i handikapporganisationer i utvecklingsländer inleddes, hade dessa grupper i början ingen självständig ekonomi i sin handikapporganisation. Pengar avsattes för kvinnogruppsarbete, men de försvann ofta i ekonomihanteringen. Genom åren har det varit viktigt att uppmärksamma och förhindra detta i projektarbetet genom att se till att kvinnor får utbyta erfarenheter med varandra och gå på ledarskapsutbildning. 

Under sina resor i utvecklingsländerna såg Birgitta Andersson ett kvinnoförtryck som var mycket tydligt. Men när hon kom hem, blev det mer uppenbart för henne att det svenska samhället byggde på samma grund. 

– Män får mer hemtjänst, mer assistans, bättre hjälpmedel och mer rehabilitering. Varför får de det? Ja, det är samhällets sätt att se på kvinnor och det är ingen prioriterad fråga i våra organisationer.

Värderingar styr

Före 1994 talade inte handikapprörelsen i Sverige om att medlemmarna var diskriminerade.

– Då var det svarta människor i Sydafrika eller USA som var diskriminerade –  inte vi, säger Birgitta Andersson och tillägger att  fördomar orsakar mest skada när människor inte inser att de har dem. 

Fördomar beror delvis på okunskap, men också på värderingar. Det vet Birgitta Andersson som med jämna mellanrum stöter på föraktfulla bemötanden. Hon tar ett exempel. 

– Jag ska parkera bilen och ser att p-platsen för handikappade är upptagen. Försynt frågar jag mannen i den parkerade bilen om han har ett parkeringstillstånd. ”Det ska du ge fan i, jävla kärring, svarar han. 

– Då handlar det inte om okunskap, utan om ett föraktfullt beteende grundat på värderingar. Mycket i samhället har sin grund i en föraktfull syn på andra människor. 

– Nu för tiden talar man mycket om att förändra attityder, men jag tycker det är värderingarna man ska granska. Det är värderingar som styr.

Självkänsla 

I västvärlden har arbetet för jämställdhet och jämlikhet berikat levnadsvillkoren i samhället, tycker Birgitta Andersson. Hon påminner om att människor med funktionsnedsättning på många håll i världen inte är en del av samhället, utan de är fortfarande mycket fattiga, inte medräknade och oönskade. Än idag sätts barn med funktionsnedsättning ut i skogen för att dö. Än idag hålls de borta från skola och utbildning.  

Birgitta Andersson minns en kvinna som hon träffade under någon av sina resor i Afrika. 

– Hon frågade mig var jag hade fått min självkänsla ifrån. Jag berättade att mina föräldrar alltid hade trott på mig, alltid hade älskat mig. Då berättade hon att hennes föräldrar aldrig hade älskat henne och aldrig räknat in henne i familjen.

Rätt kompetens

Att Sidas handlingsplan för hur människor med funktionsnedsättning ska inkluderas i arbetet ser Birgitta Andersson som en fantastisk framgång, och hon tycker att Shia har spelat en viktig roll här.  

– Både UD och Sida borde berika sin tjänstestab med kompetenta tjänstemän med erfarenhet av funktionsnedsättning för att kunna förverkliga handlingsplanen. Men så är det inte. Där kan vi lära av Sydafrika, säger hon. 
När apartheid avskaffats i Sydafrika 1994, blev den officiella synen i politiken den att man inte kan göra någonting för människor med funktionsnedsättning utan människor med funktionsnedsättningar. 

– Risken är annars stor att det bara blir en pappersprodukt, siar Birgitta Andersson, som tycker att Sidas handlingsplan är en bra grund och förhoppningsvis en början till något nytt.

 FÅNGA KAPITLET!   
1. Vilka svenska handikapporganisationer var först ut med bistånd?

2. Vilket år grundades Shia?

3. Vad står bokstäverna i Shia för? 

4. Vad menar Birgitta Andersson med att Vi gav, de tog? Hur har den synen förändrats, tycker hon? 

5. Vad har det internationella utvecklingssamarbetet gett henne? 

6. Vad ser Birgitta Andersson för risk med att göra något för människor med funktionsnedsättning utan dem? 

Diskutera och agera    
(Tips på övningar finns i kapitel 6.)

– Vad är det för skillnad på bistånd och internationellt utvecklingssamarbete? 

– Vad är vi bra på i Sverige som vi kan föra ut till andra länder? 

– Varför får män mer assistans än kvinnor? Spela rollspel om fördomar och värderingar.

– Hur får ett barn självkänsla? Hur kan en vuxen människa få självkänsla, som inte varit älskad som barn?   

– Hur utformar handikapporganisationerna sin insamlingsverksamhet, så att den baseras på rättigheter och inte välgörenhet? 

– Hur påverkar skatterna svenskars välvilja och solidaritet? 

– Hur ska länderna kunna lära sig mer av varandras erfarenheter?

– Hur lär man sig mer om olika funktionsnedsättningar? Förbered ett rollspel som samtidigt kollar tillgängligheten på en viss plats. Fördomar och värderingar kommer in även här. 

– Skriv ett brev till Neema Seya i Tanzania i nästa avsnitt. 

– Hur kan kriget och motsättningarna i Rwanda fortsätta att påverka människorna där? 

Ta reda på ännu mer

• Läs mer om Shias historia på www.shia.se
• Läs mer om ditt förbunds historia och internationella utvecklingssamarbete. 

• Ta reda på mer om Tanzania och Rwanda, i anslutning till nästa avsnitt.  

• Sök efter Handbok för projektaktiva på www.shia.se.

Där finns information om hur enskilda och organisationer ska göra för att planera och driva projekt tillsammans med en systerorganisation i något av Shias programländer. Där finns också olika blanketter.

Resa: SHIA I AFRIKA

Shias programländer i Afrika är Tanzania och Rwanda. 

TANZANIA var ett av de första länder som Sverige gav bistånd till. Idag driver 16 av Shias medlemsförbund 11 projekt där (se www.shia.se) 

Handikappaspekten ska genomsyra allt!

Neema Seya är Shias landsamordnare och anställd som koordinator för paraplyorganisationen Tanzanias organisation för människor med funktionsnedsättning som omfattar Shias partnerorganisationer. Kontoret ligger i Dar es Salaam. När Neema Seya tar luren vid vårt telefonmöte, har hon just deltagit en workshop. Hon berättar att re organisationer arbetar tillsammans i ett projekt för mer inkludering, särskilt av synskadade, både när det gäller utbildning och samhället i stort. Tanzanias och Zanzibars synskadeorganisationer samarbetar med TAS, Tanzanias förening för människor med albinism. 

Diskriminering på landet

– Det finns ungefär 100 000 albinos i Tanzania, berättar Neema Seya. I städerna behandlas de normalt. Men på landsbygden behandlas de mycket illa. Albinos kan bli mördade bara för att de är albinos. Det finns en vanföreställning om häxkraft, om att det går bra i affärer för den som mördar en albino.

I Tanzania är det generellt så att människor med funktionsnedsättning diskrimineras på landsbygden. Fortfarande kan byar och familjer gömma sina barn och skämmas över dem. 

Vatten och vägar

I FN:s konvention för mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning talar artikel 32 om att allt internationellt samarbete ska inkludera handikappaspekten. Neema Seya är mycket positiv till det:

– Internationellt samarbete stödjer vårt land, men det har många brister. Med artikel 32 kan handikappaspekten genomsyra alla projekt, och människor med funktionsnedsättning kan bli synliga på alla nivåer, även inom familjen.

– Handikappaspekten kan då sprida sig inte bara till utbildning, utan till alla sektorer i samhället. Till exempel mödravård och barnavård. Mycket viktigt är det i olika projekt som rör infrastruktur. Så att man, när man ska se till att människor får bättre tillgång till dricksvatten, toaletter och sanitet, och bättre vägar, samtidigt gör allt tillgängligt för alla. 

– Skolor på landsbygden är inte alls handikappvänliga. Stolar och klassrum är otillgängliga för många, berättar hon. 

Här är det viktigt att stärka organisationerna, påpekar Neema Seya. Stärka organisationerna och deras medlemmar. Ju fler människor från  handikapporganisationerna som är involverade på alla nivåer, desto bättre kan andra förstå deras behov. 

– Man måsta ta fasta på gräsrotsnivån, poängterar hon. Annars blir ett projekt inte hållbart! 

Idébank mellan länder

Internationellt utvecklingssamarbete pågår och har pågått länge i många länder runtom i världen. Shia är en av flera aktörer. Hur informerar man varandra mellan organisationer och mellan länder?

– Några afrikanska handikapporganisationer samarbetar inom Afrika, svarar Neema Seya. Men nästan inga har kontakt med andra länder. Det vore bra med en idébank, så att vi kunde sprida våra idéer, kunskaper och erfarenheter direkt till varandra. Kanske genom en tidning, som också kunde finnas på Internet. 

Neema Seya är utbildad inom byutveckling. Hon kan se att villkor och attityder har ändrats en del under de senaste tio åren. 

– Främst när det gäller de funktionshindrade själva. De har fått mera kraft och medvetenhet och kan tala för sina rättigheter. 

Förebild för kvinnor

Handikapporganistionerna har blivit mer jämställda. Rörelsehinderorganisationen Chawata har en kvinnlig ordförande. Och det har Tanzanias organisation för människor med funktionsnedsättning också. 

– De blir bra förebilder för andra kvinnor, säger Neema Seya.

Hon vet att det är svårt att få jobb. Men för övrigt kan hon inte redogöra så noga för vad näringslivet gör för människor med funktionsnedsättning. Ganska känd är dock den rike industrimannen Mr. Mengi (mengi betyder mycket på swahili) som i sin tv-kanal införde teckenspråk för döva redan för många år sedan. 

Neema Seya skulle önska att till exempel stormarknader kunde anställa fler unga med funktionsnedsättning. När hon talar om sina önskningar för framtiden, vill hon först av allt att alla människor med funktionsnedsättning ska synas i alla sektorer. 

– Jag önskar mig ett samhälle fritt från diskriminering, säger hon. Men det är svårt. 

RWANDA

Shias andra programland i Afrika är RWANDA. Där arbetar SRF med en skola för synskadade. Läs mer på www.shia.se
Kapitel 6.
Engagemang sökes – pengar finnes!

Engagemang och eldsjälar behövs för att starta projekt och driva dem i samarbete med handikapporganisationer i andra länder. Men det behövs också en långsiktighet, och därför satsar Shia på att bygga upp organisationerna i programländerna. Det kan gälla allt från att värva medlemmar och argumentera för mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning, till att rent praktiskt och juridiskt bygga upp en organisation med stadgar och rutiner, och det kan handla om hur organisationen kan skapa och hålla kontakt med politiker, beslutsfattare, näringsliv, press, skolor och andra organisationer. För att få ut sitt budskap och för att få mer resurser till organisationen. 

I det här kapitlet ger Shias kanslichef Katarina Bergwall en kort intervju, och en stor del av kapitlet ägnas åt hur man lägger upp studiecirklar och använder olika kreativa övningar. 

Förhoppningsvis blir många som läser det här studiematerialet och som deltar i studiecirklarna mycket tända på att engagera sig i internationellt utvecklingssamarbete. Samtidigt hör man att biståndet skärs ned. Vad händer då? Frågan går till Shias kanslichef Katarina Bergwall. 

– Vi har pengar, svarar hon. Shia har pengar att fördela, även om Sida skär ned. I vår nästa ramansökan till Sida är det flera av våra medlemsorganisationer som inte är med, men det beror nog främst på den så kallade egeninsatsen. 

När en organisation ansöker om att starta ett projekt genom Shia, förväntas de bidra med 13 procent ur sina egna resurser. Det kan vara svårt för många, men inte omöjligt att lösa, uppmuntrar Katarina Bergwall:

– Till exempel kan man gå ihop med andra föreningar, dels för att driva projekt ihop, dels för att samla ihop till egeninsatsen. Jag har sett på många håll hur man samlar ihop pengar genom att ordna loppisar, öppet hus, fika. Man kan få in information i lokalpressen och berätta om sina idéer och gärna ha med en bild från landet man vill jobba med. Och skriva att man vill engagera fler på orten. 


– Eller vända sig till företag på orten och be om stöd, fortsätter Katarina Bergwall. Någon tusenlapp här, någon där. Det kan till slut bli 50 000 eller rentav 100 000 kronor, och då räcker det. Finns det engagemang, så finns det sätt att hitta egeninsatsen, säger hon. 

40 miljoner från Sida

Shia får drygt 40 miljoner kronor per år från Sida. Ungefär hälften går till programbudgeten, där projekten finns.

– Den andra hälften går till administration, och där ingår också tillgänglighetskostnader, påpekar Katarina Bergwall. Det betyder att vi täcker 100 procent av kostnaderna om någon behöver ta med sig en assistent eller ledsagare. Eller om visst material behöver läsas in för synskadade. 

Förr arbetade Shia i sektorer som rehabilitering och utbildning.  

– Men nu är det bara organisationsutveckling som gäller, understryker Katarina Bergwall, och hon tillägger att partnerorganisationen i sin tur kan arbeta med rehabilitering, utbildning och andra projekt.  

Shia samarbetar inom sina programländer med flera olika organisationer. Dessutom ingår Shia i IDDC,  International Disability and Development Consortium. Det är ett europeiskt nätverk av biståndsorganisationer som omfattar människor med funktionsnedsättning.

Stora och små projekt

Många av Shias medlemsorganisationer arbetar med ett eller två projekt kring utvecklingssamarbete. Men det viktigaste är att se hur många av Shias medlemsorganisationer som är engagerade i de olika länderna.

– Det avgörande är inte om projektet är stort eller litet, säger Katarina Bergwall. Det är väldigt ojämnt nu. Några få organisationer står för majoriteten av projekt. 

– Jag önskar mig ännu mer engagemang. Så att de som ännu inte är aktiva eller som deltar med några få projekt också kommer med, hälsar Katarina Bergwall. 

Hon vill se att många grupper med olika funktionsnedsättningar samarbetar.

– Då ökar spridningen, säger hon. Om vi kan få med både synskador, dövhet, intellektuell funktionsnedsättning, rörelsehinder och annat, blir programmet bättre. Det blir bättre balans, och det blir bättre resultat! avslutar Katarina Bergwall.

Andras erfarenheter

I studiematerialet har många människor bidragit med sina erfarenheter av internationellt utvecklingssamarbete. Svenska organisationer som FUB berättar om besvikelsen över att först inte möta rätt partner, men där samarbetet tog en ny vändning, när de fick en ny partnerorganisation, delvis bestående av människor från den förra föreningen. Och det var FUB:arna som i sin första resa hade stärkt dem att hoppa av från en odemokratisk styrelse. 

Enskilda människor har kommit till tals. Ta bara kvinnan i Nepal som stolt meddelade att hon blivit ordförande för en dövförening. Hon vet om att hon inte hade kunnat bli det utan det internationella utvecklingssamarbetet. Kanske hon hade fått stanna kvar i hemmet, om hon inte fått en puff att utbilda sig. Och i så fall hade familjen och människorna i byn fortsatt att ignorera henne.

Flera svenskar vittnar om att samarbetet fått dem själva att växa. De har lärt sig mycket från andra kulturer, och deras organisationer har sett sig själva i nytt perspektiv genom resor och möten.  
På www.shia.se beskrivs alla programländer och de projekt som drivs där av de respektive förbunden. Det finns också ett allmänt avsnitt om program och projekt. Både på Shias kansli och inom flera medlemsförbund finns det människor som är beredda att hjälpa den som vill starta projekt. Ta kontakt med flera!  

I avsnittet om studiecirklar finns några tips om vad man bör tänka på när man planerar en resa till något programland. Fältmässighet och flexibilitet är två nyckelord här. 

Avslutat i Laos

Under de senaste åren har Shia minskat sin verksamhet till att omfatta sju programländer. Några länder har fallit bort, som till exempel Laos. 

Men ändå gör samarbetet avtryck. Till exempel säger Sara Selling i Unga Hörselskadade så här: 

– Jag tror nästan att jag har lärt mig mer där, än vad de lärde sig av mig.

Det hon tänker på är samarbetet med en handikapporganisation i Laos. Där undervisade hon och en medresenär en grupp döva och hörselskadade ungdomar i ledarskap. Många av dem kan inte ens läsa, eftersom de inte fått gå i skolan. 

Vid årsskiften 2009/2010 upphörde samarbetet med Laos, eftersom det inte uppfyller Shias kriterier på ett godkänt mottagarland. Det måste finnas fyra samarbetsorganisationer, och det gjorde det inte i Laos. Där är det ett kommunistiskt styre, och det är inte tillåtet att bilda organisationer hur som helst. Det finns bara en enda handikapporganisation för alla. 

Avslutat i Etiopien

Berit Jargården började sitt engagemang för Etiopien 2001, då hon som ny medlem i DHR fått ta över två pärmar, som var fulla med papper på engelska om ett påbörjat projekt. Hon vände sig till DHR, där hon fick kontakt med en ombudsman med erfarenhet av internationella frågor. Projektet gick ut på att bilda en motsvarighet till DHR i Etiopien, med en särskild avdelning för kvinnor. Och det blev en kvinnovinge, med högutbildade tjejer som startade ett eget radioprogram och med rätt bra kontakter ända upp på regeringsnivå.

Under sina sju resor till Etiopien märkte Berit Jargården att situationen var spänd. I vissa regioner var det så oroligt, att organisationens representanter inte allt kunde närvara vid mötena. 

– Vid förra valet slog man ner studentprotester, och det var skottlossning i Addis Abeba när vi var där. Vi fick lov att tillbringa tre dygn på hotellet, berättar Berit Jargården.

Och hotellet var Hilton. 

– Det är det enda som är möjligt för människor med funktionsnedsättningar, förklarar Berit Jargården och fortsätter:

– När vi öppnade fönstret i hotellrummet om morgonen så tittade vi rakt ut över slummen. Röken låg tät över stan, eftersom alla lagade mat på öppen eld. Numera är slumkvarteren utanför Hilton borta. De har rivits för att ge plats åt bankpalats, men överallt ser vi tiggare, småbarn som säljer saker i trafiken, funktionshindrade som kryper runt.

– Analfabetismen är utbredd, och det finns inget fungerande socialt system, förklarar hon. Är du kvinna och funktionshindrad, står du absolut längst ned på stegen. Våldtäkter är ett stort problem. Många tror att sex med en funktionshindrad kvinna botar aids.

Sedan årsskiftet 2009/2010 är DHR:s samarbetsprojekt slut. Det beror på att regeringen i Etiopien har antagit en ny lag, som säger att organisationer från utlandet inte får arbeta med frågor som rör mänskliga rättigheter, demokrati eller riktar sig mot kvinnor och barn, De som gör det, riskerar fängelse. Själv kommer Berit Jargården ändå att behålla kontakten med Etiopien och sina vänner där. Hon är också glad åt att till exempel kassörer som DHR varit med om att utbilda, har fått anställning på bank och numera sysslar med mikrolån. 

– Det känns bra, tycker hon. Då har vi gjort något bra för landet. 

Extratext.  Studiecirkelns styrka. 

Tankar och tips för cirkelledare och deltagare.
Studiecirkeln blir vad du gör den till. Deltagarna är studiecirkelns själ. Bara om alla är aktiva, blir det riktigt bra. Det här avsnittet ger många tips om hur man kan lägga upp olika träffar i en studiecirkel. Utgångspunkten är att studiecirkeln ska handla om internationellt utvecklingssamarbete. Den som följer cirkeln är antingen medlem i något av Shias medlemsförbund eller har någon annan anknytning till det. 

Förarbete

Först är det viktigt att den lokala föreningen har bestämt sig för att sätta igång med cirkeln. Kanske ni till och med har en internationell sekreterare och/eller studieansvarig som kan vara ansvarig. Det kan vara lämpligt att genomföra cirkeln i samarbete med någon samarbetspartner, till exempel ett lokalt studieförbund. Om inte föreningen har någon lokal, kanske ni kan få vara i en skola eller hemma hos någon/några av deltagarna. Se till att lokalen är tillgänglig för alla. 

Gör gärna en liten marknadsundersökning bland medlemmarna för att ta reda på vilket intresse som finns för cirkeln. Sedan följer det praktiska med att fundera över och ordna till exempel lokal, kostnader, material, fika, studiebesök och inbjudna talare. 

Inbjudan och anmälan

Inbjudan till studiecirkeln skickas via föreningen med en kort sammanfattning om vad cirkeln ska innehålla. Berätta även kort om Shia och om vilka programländer som är aktuella. Om föreningen/förbundet redan har något projekt, är det intressant att nämna det.

En anmälningsblankett ska fyllas i med namn, adress, e-post, telefon och vara studiecirkelledaren tillhanda ett par veckor före starten. Be gärna deltagarna att tala om vilka tider som passar dem bäst – kväll- eller dagtid, eller helger. Fundera över om ni ska ha en fast tid eller bestämma datum från gång till gång.

Deltagarna berättar om sina förväntningar på cirkeln, om de har någon erfarenhet av internationellt utvecklingssamarbete redan och beskriver den i så fall. Om de är intresserade av något särskilt, kan cirkeln kan skräddarsys. 

Studiecirkelledaren läser igenom hela studiematerialet själv för att åtminstone ha ett hum om innehållet.

En studiecirkel ska bestå av minst tre personer som träffas i minst nio studietimmer, uppdelat på tre träffar. Ofta träffas man 4 – 8 gånger, med en till två veckors mellanrum. Det ska finnas en studieplan och en arbetsplan som beskriver cirkelns syfte respektive upplägg. 

Här kommer ett förslag till hur en studiecirkel om internationellt utvecklingssamarbete kan läggas upp under en termin. Därefter kommer en beskrivning av övningar att använda. Det går förstås att ha olika ambitionsnivåer med både färre och fler träffar och med både mindre och mer innehåll. 

TRÄFF 1.  

Cirkelledaren är på plats i god tid för att få nyckel, kolla att lokalen ser trevlig och städad ut, pynta, lägga ut material m.m. Ordna gärna med fika första gången. Ta gärna med bilder, tyger, saker och smaker från något programland. Broschyrer, böcker och annat informationsmaterial får du från ditt förbund eller från Shia. 
Karta eller jordglob är också bra att ha. 

Var och en presenterar sig och varför de vill vara med på cirkeln. Du berättar om dig själv och egna erfarenheter och varför du vill hålla cirkeln, 

Det är bra att föra minnesanteckningar varje gång. Uppdraget kan rotera.  

Gör någon associationsövning för att få ihop gruppen. Kommentera den efteråt.

Fikapaus. 

Presentera materialet först med förord, inledning och innehållsförteckning. Bläddra igenom häftet. Låt deltagarna två och två prata igenom och ge spontana synpunkter (”bikupa”). Ska vi hinna med allt, eller ska vi bara välja vissa avsnitt? Vad är intressantast och viktigast för oss? Eller ska vi helt enkelt börja från början med kapitel 1 och sedan bestämma vartefter? Vem/vilka blir ”inledare” nästa gång, det vill säga vem/vilka förbereder kapitel 1? Vem/vilka läser in sig på Bosnien? Finns det något annat vi kan förbereda till nästa gång? Alla skummar texterna. Börja gärna tala om vilka gäster som kan bjudas in. 

Läs igenom en del av faktatexten tillsammans – är det några konstigheter som behöver förklaras redan nu?  Påminn inledarna om att ta upp frågorna och diskutera/agera i Fånga kapitlet. 

Be alla att alltid tipsa om aktuella nyheter, teater, filmer, utställningar, litteratur m.m. om internationellt utvecklingssamarbete. Kanske hela cirkeln kan gå på någon aktivitet tillsammans.  

Om en eller två veckor ses vi igen. När? Var? Vem ansvarar för fika?  

Avsluta mötet med en sammanfattning och/eller en tanke, ett motto eller något annat att fundera på till nästa gång. 

TRÄFF 2.

Kort sammanfattning av förra träffen. Frågor och kommentarer? 

Linjeövning. Hur mycket vet jag om internationellt utvecklingssamarbete? Lägg ut lappar med siffrorna 1, 2, 3 och 4 i en linje. Jag vet nästan inget (1) – till Jag vet mycket (4). Någon deltagare från varje siffra får berätta vad han/hon vet och inte vet. 

Inledarna presenterar kapitel 1 genom att sammanfatta, läsa något stycke högt, gå igenom frågor och göra någon aktivitet som de förberett. 

Fikapaus

Kommentera och diskutera kapitlet och övningen. 

Behöver vi beställa mer material? Till nästa gång kan vi planera en utländsk buffé och/eller en miniutställning med saker från främmande länder. 

Sammanfatta träffen i bikupor på något kreativt sätt om vad man tar med sig hem.  

Nästa träff: Det kommer en gäst. Vilka förbereder vilka avsnitt.  När, var och fikaansvar. 

TRÄFF 3. 
Kort sammanfattning av förra träffen. Frågor och kommentarer? 

En resa: En gäst (till exempel från föreningen och/eller Shia och/eller någon gäst från ett visst land (eller bara rest där), berättar om sina erfarenheter, helst kopplat till det förberedda avsnittet, som presenteras, diskuteras och kanske ageras. Berätta om resornas glädjeämnen och vedermödor. Hur lär man sig mer om ett land och människor som lever där? Kulturkrockar, politik, religion, korruption, jämställdhet, standard, vägar, vatten, mat, sjukdomar, tillgänglighet/ otillgänglighet, fältmässighet och flexibilitet, tålamod, oskrivna regler för vett och etikett. Behöver rullstolen ha pumpbara däck. Ska man ta med sig en massa våtservetter?  

Spela ett rollspel om kulturkrockar. 

Det förberedda avsnittet sammanfattas, diskuteras och ageras. Kommentera övningen. 

Fikapaus

Vad vill vi att cirkeln ska mynna ut i? En utställning? En loppmarknad? En artikel i lokaltidningen? En insamling? Information på skolor och bibliotek? En tävling? En resa till ett visst land? Dialogmöte med politiker, journalister m.fl.? Informera i samband med en fotbollsmatch eller annat idrottsevenemang? Eller ska vi själva göra en liten videofilm eller sätta upp en sketch. Idéerna kan vara hur många som helst.  

Sammanfatta träffen i bikupor på något kreativt sätt om de tankar som den har lett till.   

Nästa träff: Vilka förbereder vilka avsnitt.  När, var och fikaansvar. 

TRÄFF 4. 

Kort sammanfattning av förra träffen. Frågor och kommentarer? 

Det förberedda avsnittet sammanfattas, diskuteras och ageras

Fikapaus

Kommentera och diskutera kapitlet och övningen. 

En större gemensam aktivitet kan vara att ordna ett så kallat dialogmöte med många olika människor i kommunen om att öka engagemanget i det internationella utvecklingssamarbetet. Ett dialogmöte som form är inte tvingande. Det går ut på att komma fram till hur läget är och därefter diskutera vilja möjligheter man har att göra något. Cirkeln kan bland annat bjuda in organisationer, politiker, tjänstemän, näringsliv och skolfolk till ett dialogmöte.

Först kan man rikta in sig på vilka man vill samarbeta med för att ordna mötet. Kanske främst i den egna föreningen och i något studieförbund? Vem får ansvar för att kontakta dem till nästa träff? Något annat som bör förberedas till nästa gång? 

Som övningar inför ett dialogmöte kan man välja på flera saker: Deltagarna intervjuar varandra parvis med en tredje person som observatör. Övning i att argumentera för och emot internationellt utvecklingssamarbete som inkluderar människor med funktionsnedsättning (artikel 32 i FN:s konvention om mänskliga rättigheter för personer med funktionsnedsättning). Träning i att tala inför flera. Träning i att skriva ett pressmeddelande och prata med journalister. 

Sammanfatta träffen i bikupor på något kreativt sätt om vad man tar med sig hem.  

Nästa träff: När, var och fikaansvar. 

- - -

I mellanperioden inbjuds samarbetspartners till nästa träff. 

     - - - 

TRÄFF 5. 

Kort sammanfattning av förra träffen. Frågor och kommentarer? 

Inbjudna gäster börjar tillsammans med studiecirkeldeltagarna att planera den avslutande aktiviteten, dialogmötet. Vad ska det syfta till? Vilka frågor är viktigast? Vilka ska inbjudas? Var, när och hur? Lokalpressen inbjuds. 

Fikapaus när det passar. 

Tänk igenom mötet steg för steg. Vem låser upp? Vem hälsar välkommen? Vem fixar förtäring? Vem för anteckningar? Behövs mikrofoner? m.m. m.m. Var och en i cirkeln har någon egen uppgift på mötet. 

Sammanfatta träffen i bikupor på något kreativt sätt om vad man tar med sig hem.  

Nästa möte: DIALOGMÖTET.  

TRÄFF 6. 

Dialogmötet genomförs, och var och en vet sin uppgift. Den som håller i mötet ser till att sammanfatta det och ta upp punkter som gäller hur man går vidare.

Innan cirkeldeltagarna skils åt, kommer man överens om tid, plats och förberedelser för den sista träffen. 

TRÄFF 7.

Sammanfattning av dialogmötet. Kommentarer och frågor? 

Vilka goda exempel kan bygga vidare på inom cirkeln? Bikupa. 

Utvärdering av cirkeln. Vad har vi lärt oss, hur går vi vidare? 

Linjeövningen från träff 2 upprepas om hur mycket man kan om internationellt utvecklingssamarbete. 

Avslutningskalas. 

Exempel på övningar och uppgifter:

Associationsövning. Övningen kan gå till så att man väljer et tema, till exempel den aktuella månaden. Alla får bidra med spontana ord som de förknippar med månaden. Någon skriver upp orden vartefter på en tavla. Sedan kan deltagarna enskilt, två och två eller gemensamt väva samman orden till en dikt. Kanske en haikudikt, som består av tre rader. Den första raden har fem stavelser, den andra raden har sju stavelser, och den tredje raden har fem stavelser. Den japanska haikun är ofta naturfilosofisk och avslutas med en oväntad vändning. 

Linjeövning. Se träff 2. 

Värderingsövning. Påminner om linjeövning. Använd rummets fyra hörn som fyra alternativ att ta ställning till. Till exempel smakerna beskt, surt, salt och sött som får varsitt hörn. Deltagarna går till exempelvis hörnet ”beskt” , och om det blir flera personer där, får gruppen prata ihop sig om varför de gillar beskt bäst. En representant får sammanfatta vad de kommit fram till. Till att börja med, får ingen kommentera. Först när alla har fört fram sina ståndpunkter, får man ställa frågor och argumentera. Detta kan vara en övning i demokrati, eftersom man ska lyssna på varandra. 

Skriva, måla, modellera, laga mat, musicera. Gör en gemensam målning eller skulptur av programlandet, som ni tänker er det. Eller en karta respektive jordglob. Eller en informationsfolder. Eller gör till exempel en gryta, en sallad eller en sockerkaka, där ingredienserna har andra namn som passar ihop med cirkelns tema.  Till exempel en sallad som heter Bosnien med ingredienser som på skoj kallas något annat än grönsakerna för att associera till landet. Eller bilda en orkester med olika instrument som också kallas något annat än instrumentnamn för att beskriva Nicaragua. 

Skärmutställning.  Tredelade wellpappskärmar fylls ofta med för mycket information, som blir omöjlig att ta till sig. Vik dem, så att de blir ”ett rum i rummet” och ge kortfattad, slagkraftig information i rätt höjd och taktilt och med ljud, så att alla kan ta del av informationen. 

Affisch. Enligt samma princip som skärmutställningen. 
Träning i att tala inför en grupp. Berätta på högst fem minuter om något ämne. Börja med det viktigaste först och försök att fånga publiken genom att vara personlig och använda många sinnen. De andra som lyssnar skriver sina kommentarer på ett papper: Tre saker som han/hon gjorde bra, en sak som han/hon kan göra bättre. Bäst är att spela in presentationen på video, så att talaren kan se eller höra sig själv också. 


Träning i att umgås med journalister. Skriv ett pressmeddelande, (mallar finns på Internet). Börja med att tänka efter vilka frågor en journalist kan tänkas ställa och förbered svar och argument. Spela roller som växelvis journalist och intervjuperson, gärna med en observatör. 

Bilder. Använd bilder av alla slag – teckningar, fotografier, tidningsklipp, vykort, satir m.m. Var och en väljer en bild. Förklara varför. Vilka tankar väcker bilden? Får man skämta om vad som helst? 

Resväskan. Samla spontana tankar, bilder, dikter, under cirkelns gång i en resväska. Det kan till exempel vara de kreativa sammanfattningarna som gjorts mot slutet av varje träff. Kanske visionära frågor att ställa till en politiker om tio år?

Studiebesök och gäster. Tänk noga igenom vilka platser som cirkeln kan ha nytta och glädje, och vilka personer som man vill besöka eller bjuda in. Såväl studiebesök som träffar med inbjudna gäster planeras och förberedas i god tid med frågor från cirkeldeltagarna och följs upp efteråt med sammanfattningar och diskussioner.

Härskartekniker. Läs om härskarteknikerna i kapitel 4 och på Internet. Spela rollspel. 

En annan variant är att iaktta vad kroppsspråk och tonfall betyder. Exempel: Två personer sitter mittemot varandra. Den ena säger något och den andra håller med. Men kroppsspråk och tonfall tyder på att han/hon inte håller med.  

Eller, tvärtom: Den ena säger något, och den andra personen håller inte med. Men i kroppspråk och tonfall verkar det som om att han/hon i själva verket håller med.

Vad ska man tro på? 

Rollspel. Till exempel kan en bybo med en funktionsnedsättning söka lån hos den lokala banken för att starta en pannkakeria. Förbered stolpar om karaktärer, innehåll och repliker. Flera grupper kan spela samma slags rollspel eller olika. Det är bra om observatörer finns med. 

Efteråt kliver man ur rollen med orden: ”Jag har spelat bankdirektör. Nu är jag Asta Karlsson igen.” 

Teater. Spela upp små sketcher om människors fördomar om funktionsnedsättningar och/eller om kulturkrockar som gäller människor från främmande länder.  

Skrivarcirkel. Skriv fakta, skönlitteratur, poesi. Om länder, om funktionsnedsättningar, om mänskliga rättigheter, om orättvisor. Våga hitta den inre kreativa kraften. Börja gärna med associationsövningar för att få upp ångan. 

Brevvänner. Inte alla har tillgång till Internet, men det har i alla fall blivit enklare för många att åtminstone någon gång ta sig till ett internetcafé för att svara på mejl från en vän i Sverige. Kanske hela cirkeln vill skriva ett gemensamt brev någonstans.

Sverigefakta. Tänk igenom vad människor från andra länder skulle vilja veta om Sverige: natur, folk, religion, kultur m.fl. basfakta. Men också hur Sverige uppfyller – eller inte uppfyller FN-konventioner. Om handikapporganisationer och annan folkrörelse. Om folkhögskolor som en speciell svensk modell för utbildning. Många är också intresserade av att få veta allt om din familj och hur du bor. Få ett vykort från din ort och kanske höra någon svensk folkvisa eller saga. 

Landfakta. Vad vill ni veta om landet annat än sådant som man lätt kan slå upp? Här är några exempel: Vilka författare finns översatta till svenska? Vilka högtider firas. Vilka djur och växter är speciella för landet? Var finns de vackraste platserna? När är det bäst att resa dit? 




















